
কিছু উপায় অবলম্বন িরে CGE সুেক্ষাে কবষয়টিরি একিরয় কনরয় যায়

োস্তায় হয়োকন প্রকিরোধ উপরেষ্টা ববার্ড (Street Harassment Prevention 

Advisory Board) (সহ-সভাপকি)
এই ব োর্ড নিউ ইয়র্ড নিটিতে রোস্তোয় হয়রোনি ন ষতয় গত ষণো র্তর এ ং শোনস্তর পনর তেড প্রনেতরোধমূলর্
 য স্থো গ্রহতণর উপর দৃনি নি দ্ধ বরতে ব েঁতে যোওয়ো  যনিতের িহোয়েো র্রোর জিয র্মডিূনে, েথ্যভোন্ডোর এ ং
িুপোনরশমোলো তেনর র্তর। CGE এ ং পোনর োনরর্ ও নলঙ্গ-নভনির্ িনহংিেো েমি ন ষয়র্ বময়তরর র্োযডোলয়
(Mayor’s Office to End Domestic and Gender-Based Violence, ENDGBV) এই
ব োতর্ড র িহ-িভোপনেত্ব র্তর, যোর মতধয নিটি িরর্োতরর অিযোিয িংস্থোর প্রনেনিনধ এ ং িমোতজর
েক্ষেোিম্পন্ন প্রেোর-প্রেোরণোর্োরীরো অন্তভুড ি রতয়তে।on.nyc.gov/3TrObET

কলঙ্গ-কভকিি সকহিংসিাে কবরুরে 16
কেরনে িাযডক্রম (সহ-বনিৃত্ব)

এটি 1991 িোতল প্রনেনিে এর্টি  োনষডর্ আন্তজড োনের্
প্রেোরোনভযোি যো শুরু হয় 25বশ িতভম্বর এ ং যো
িোরীর প্রনে িনহংিেো দূরীর্রতণর আন্তজড োনের্ নে ি
নহতিত পনরনেে, এটি বশষ হয় 10 নর্তিম্বর
মোি োনধর্োর নে তি। এই প্রেোরোনভযোতির উতেশয হল
নলঙ্গ-নভনির্ িনহংিেো প্রনেতরোধ ও এটি  ন্ধ র্রোর
জিয িতেেিেো  োডোতিোর উপোয়। CGE এ ং
ENDGBV এই প্রেোরোনভযোতির িহ-বিেৃত্ব বেয়।
on.nyc.gov/491PhN2

কনউ ইয়িড কসটি কলঙ্গ সমিা িকমশন (NYC Commission on 
Gender Equity) িী?

নিউ ইয়র্ড নিটি নলঙ্গ িমেো র্নমশি The NYC Commission on Gender 

Equity (CGE), বময়তরর িমেো এ ং জোনেগে িযোয়ন েোর র্োযডোলতয়র অধীি এর্টি

নিটি িংস্থো যো নলঙ্গ-িমেো িীনে এ ং অিুশীলিগুনল তেনর ও প্রোনেিোনির্ীর্রতণর

উতেশয নিতয় র্োজ র্তর এ ং এটি বমতয়, মনহলো, আন্তঃনলঙ্গ, ট্রোন্সতজন্ডোর এ ং

প্রথ্োগে নলঙ্গ পনরেতয়র  োইতর থ্োর্ো (gender expansive)  যনিতেরতর্

 োনডতে, সু্কতল, র্মডতক্ষতে এ ং জি পনরিতর িহোয়েো র্তর। CGE েোর উতেশয

িম্পন্ন র্রতে মূলে নেিটি ন ষতয়র উপর দৃনি নি দ্ধ রোতে - অথ্ডনিনের্ গনেশীলেো

এ ং িুতযোতগর জিয অিুকূল পনরত শ তেনর র্রো, স্বোস্থয ও প্রজিি িযোয়ন েোরতর্

এনগতয় বিওয়ো এ ং নিরোপে জি পনরির,  োনড ও র্মডতক্ষে তেনর র্রো।

সুেক্ষা িী?
িুরক্ষো হতলো িরর্োনর এ ং ব িরর্োনর উভয় জোয়গোতেই শোরীনরর্ এ ং মোিনির্ভোত ক্ষনে, ন পে  ো আঘোে বথ্তর্ মুিভোত ব েঁতে
থ্োর্োর অনধর্োর।  যনি, পনর োর এ ং িম্প্রেোতয়র শোরীনরর্ ও মোিনির্ িুস্থেো এ ং অথ্ডনিনের্ র্লযোণতর্ িহোয়েো র্রতে নিরোপিোত োধ
এর্টি গুরুত্বপূণড ন ষয়।

বর্কনম কেবস

এটি িতেেিেো  োডোতে এ ং বযৌি িনহংিেো  তন্ধর আহ্বোি জোিোতে এর্টি  োনষডর্ প্রেোরণো। এই
প্রেোরণো 1999 িোতল ইেোনলতে শুরু হয় এ ং  েড মোতি এটি এর্টি আন্তজড োনের্ প্রেোরণো যো
এনপ্রতলর বশষ  ুধ োতর অিুনিে হয়, যো বযৌি িনহংিেো ন ষতয় িতেেিেোর মোি। 2010 িোতল
নিটি িরর্োতরর নেিটি িংস্থো নিউ ইয়র্ড নিটি বর্নিম নে ি বজোট শুরু র্তর, বযটি 40+ 
সংস্থার অন্তভুড ি িয়। www.denimdayny.org

িুরক্ষো

https://on.nyc.gov/3TrObET
on.nyc.gov/491PhN2
http://www.denimdayny.org/


কসটি সেিারেে নানা িথ্য ও বযািারযাি: সুেক্ষা

কনউ ইয়িড কসটিরি কনোপে িোে জনয িমডসচ ক 

• পোনর োনরর্ ও নলঙ্গ-নভনির্ িনহংিেো েমি ন ষয়র্

বময়তরর র্োযডোলয়: on.nyc.gov/3V5L5re

• এলোর্োর িুরক্ষোর জিয বময়তরর র্মড পনরর্ল্পিো: 
on.nyc.gov/3L7elrf

• র্মীতের অনধর্োর আইি: on.nyc.gov/49HL01s

• েরম আ হোওয়ো নিরোপি: on.nyc.gov/49z1TuE

• উিনক ডর্য়ইটিিন  নু্দর্ িনহংিেো প্রনেতরোধ র্োযডোলতয়র েথ্যভোন্ডোর: 
on.nyc.gov/3wRdEOY

• DYCD, পলোের্ এ ং গৃহহীি যু িম্প্রেোতয়র জিয পনরতষ ো: 
on.nyc.gov/3uSG3Uv

• ভোডোটিয়োতের হয়রোনি: on.nyc.gov/2SoaZUN

• নিরোপে সু্কল: on.nyc.gov/48JHsuc

• উিনক ডর্য়ইটিিন মোি োনধর্োর র্নমশতির প্রনশক্ষণ: on.nyc.gov/3wJCuAt

এটি িুরক্ষো-িংক্রোন্ত নিউ ইয়র্ড নিটির ির্ল র্মডিূনে, পনরতষ ো  ো েথ্য ও বযোগোতযোতগর িমূ্পণড এর্টি েোনলর্ো িয়।

আপনি নর্ অিয নর্েু েুেঁজতেি? 311 িম্বতর ব োি র্রুি এ ং িুরক্ষো-িংক্রোন্ত প্রতয়োজিীয় েথ্যোনে িম্পতর্ড
নজজ্ঞোিো র্রুি  ো portal.311.nyc.gov বেেুি।

উনকক ডিয়ইটিসক কনোপিা প্র াোকভযান এবিং সেঞ্জাম

• উিনক ডর্য়ইেতটিিন উিনক ডর্য়ইটিিন মোি োনধর্োর

আইি : on.nyc.gov/3UNvUCM

• Public Artist in Residence - মনহলোতের হোিতে  লো  ন্ধ র্রুি: 
on.nyc.gov/3PdiM6B

• ত ষমযমূলর্ হয়রোনির নরতপোটড র্রুি:
on.nyc.gov/3Pb3bnP

• পুরুষ/মনহলোর জিয পৃথ্র্  োথ্রুম  য স্থো: on.nyc.gov/4bXT0Ng

• LGBTQIA+ িুরর্: on.nyc.gov/3Tq7v59

• উিনক ডর্য়ইটিিন  োযু় দূষণ প্রন ধোি: on.nyc.gov/3vNSOzX

আয় সহায়িা

• উিনক ডর্য়ইটিিন র িুতযোগ-িুন ধোর জিয আত েি র্রুি: access.nyc.gov

• খাবার প্যান্ট্রি / সযযপ্ রান্নাঘর: on.nyc.gov/3v0AJhI

• SNAP িুন ধো - েোেয স্ট্যোম্প: nyc.gov/SNAP

• িযোযয ভোডো – েোডরৃ্ে মূতলয বমতট্রো র্োর্ড : nyc.gov/fairfares

• প্রাপ্তবয়স্কদের জন্য সযরক্ষামূলক প্ন্ট্ররদেবা: on.nyc.gov/3VffbbI
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