
Êàê ïîëó÷èòü ýòè ïðîãðàììû?
Ñåé÷àñ ýòî ëåã÷å, ÷åì êîãäà áû òî íè áûëî.  Ê âàøèì 
óñëóãàì ìíîæåñòâî óäîáíûõ äëÿ âàñ ìåñò, ãäå âû 
ìîæåòå òàêæå ïîëó÷èòü ïîìîùü îïûòíûõ 
êîíñóëüòàíòîâ ïî âûáîðó ïëàíà ìåäèöèíñêîãî 
ñòðàõîâàíèÿ.  Âàì òàêæå ïîìîãóò, åñëè âû íå ãîâîðèòå 
ïî-àíãëèéñêè.  ×òîáû óçíàòü, èìååòå ëè âû ïðàâî íà 
ýòè ïðîãðàììû è êóäà âàì îáðàùàòüñÿ ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà, çâîíèòå â HealthStat ïî òåëåôîíó 311.
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Ñåé÷àñ ëåã÷å, ÷åì ðàíüøå, ïîëó÷èòü ìåäèöèíñêèå 
óñëóãè äëÿ âàñ è âàøåé ñåìüè.  Íîâûå áåñïëàòíûå èëè 
âïîëíå äîñòóïíûå ïðîãðàììû ìåäèöèíñêîãî 
ñòðàõîâàíèÿ, à òàêæå ïîñëåäíèå èçìåíåíèÿ â 
ïðîãðàììå «Ìåäèêåéä» (Medicaid) ïîìîãóò âàì è 
âàøåé ñåìüå ñ îïëàòîé ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêèå 
óñëóãè.

Çâîíèòå â HealthStat ïî òåëåôîíó 311311
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Ïî÷åìó òàê âàæíî èìåòü 
ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó?
Ïîòîìó ÷òî îíà ïîêðûâàåò ðàñõîäû íà ëå÷åíèå, åñëè 
âû çàáîëåëè.  Ñòðàõîâêà òàêæå îïëà÷èâàåò 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû ó âðà÷à, ðåãóëÿðíûå 
âèçèòû (â ñëó÷àå òàêèõ áîëåçíåé, êàê äèàáåò èëè 
àñòìà) è ñëåäóþùèå ìåäèöèíñêèå óñëóãè:

üÂèçèòû ê âðà÷ó üÑòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü

üÏðèâèâêè üÐåíòãåíû è ëàáîðàòîðíûå 
àíàëèçû

üËåêàðñòâà ïî üÏîìîùü ïðè ïñèõè÷åñêèõ
ðåöåïòó ïðîáëåìàõ

üËå÷åíèå â áîëüíèöå üÏðîâåðêó çðåíèÿ è î÷êè

Ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå 
ïðîãðàììû ìåäèöèíñêîãî 
ñòðàõîâàíèÿ
Child Health Plus îáåñïå÷èâàåò áåñïëàòíóþ èëè 
íåäîðîãóþ ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó äëÿ äåòåé äî 19 
ëåò, íå èìåþùèõ ïðàâà íà Medicaid.  

Family Health Plus îáåñïå÷èâàåò áåñïëàòíóþ 
ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó äëÿ âçðîñëûõ îò 19 äî 64 ëåò ñ 
íèçêèì óðîâíåì äîõîäà, ó êîòîðûõ íåò ìåäèöèíñêîé 
ñòðàõîâêè è íåò ïðàâà íà Medicaid.

Medicaid îáåñïå÷èâàåò áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ 
ñòðàõîâêó äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ ñ íèçêèì óðîâíåì 
äîõîäà.  Äåòè äî 21 ãîäà òàêæå èìåþò ïðàâî íà 
äîïîëíèòåëüíûå óñëóãè, òàêèå êàê âñå íåîáõîäèìûå 
ìåäèöèíñêèå îñìîòðû, ëå÷åíèå, ïîìîùü â 
îðãàíèçàöèè âèçèòîâ êî âðà÷ó è òðàíñïîðòà ïî 
ïðîãðàììå Child/Teen Health Program.

Äëÿ âñòóïëåíèÿ âî âñå ýòè ïðîãðàììû çàïîëíÿåòñÿ 
îäíà è òà æå ôîðìà çàÿâëåíèÿ.

* Ëþäè 65 ëåò è ñòàðøå, ëèöà íà èíâàëèäíîñòè ëþáîãî âîçðàñòà è ëþäè íà 
ïîñëåäíåé ñòàäèè ïî÷å÷íîé áîëåçíè òàêæå èìåþò ïðàâî íà «Ìeäèêýð» 
(Medicare).  Èíôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíó 1-800-623-4227.

Êóäà ìíå îáðàùàòüñÿ çà
ìåäèöèíñêèìè óñëóãàìè?
Áîëüøèíñòâî ëþäåé, èìåþùèõ ïðàâî íà ìåäèöèíñêóþ 
ñòðàõîâêó, áóäóò ïîëüçîâàòüñÿ ìåäèöèíñêèìè óñëóãàìè 
÷åðåç ìåäèöèíñêèå ïëàíû, è áóäóò ëå÷èòüñÿ ó âðà÷åé è 
â áîëüíèöàõ, êîòîðûå ïðèíèìàþò èõ ìåäèöèíñêèé 
ïëàí.  Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû ïåðåä òåì, êàê âûáðàòü 
ñåáå ïëàí ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, âû âûÿñíèëè, 
êàêîé ïëàí ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ ïðèíèìàåò âàø 
âðà÷.  Êîíñóëüòàíò ïî âûáîðó ïëàíà ìåäèöèíñêîãî 
ñòðàõîâàíèÿ (enrollment counselor) ïîìîæåò âàì 
âûáðàòü ïëàí, êîòîðûé ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò âàì.  

ß ðàáîòàþ.  Èìåþ ëè ÿ ïðàâî íà 
ýòó ïðîãðàììó?
Ìíîãèå ðàáîòàþùèå ñåìüè è îäèíîêèå ëþäè èìåþò 
ïðàâî íà áåñïëàòíóþ èëè íåäîðîãóþ ìåäèöèíñêóþ 
ñòðàõîâêó.  Êàæäûé ñëó÷àé èíäèâèäóàëåí.  Íèæå 
ïðèâîäèòñÿ íåñêîëüêî ïðèìåðîâ:

Áåçäåòíûå âçðîñëûå 
Îäèíîêèå: äî $903

Ïàðû: äî $1,215

Ðîäèòåëü(è) äî $2,757 
â ñåìüå èç 4 ÷åëîâåê  

Áåðåìåííàÿ æåíùèíà  äî $3,675
â ñåìüå èç 4 ÷åëîâåê 

Äåòè äî $7,350
â ñåìüå èç 4 ÷åëîâåê

Ïðèâåäåííûå öèôðû äåéñòâèòåëüíû íà 4/1/2009 ã.;
  ðàçìåðû ìåñÿ÷íûõ äîõîäîâ ïåðåñìàòðèâàþòñÿ åæåãîäíî

Ìåñÿ÷íûé äîõîä

Êàê íàñ÷åò èììèãðàöèîííîãî 
ñòàòóñà?
Âû íå îáÿçàíû áûòü àìåðèêàíñêèì ãðàæäàíèíîì, 
÷òîáû èìåòü ïðàâî íà ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó.  
Áîëüøèíñòâî âçðîñëûõ èììèãðàíòîâ è BCE äåòè è 
áåðåìåííûå æåíùèíû èìåþò íà íåå ïðàâî, åñëè îíè 
ñîîòâåòñòâóþò îñòàëüíûì êðèòåðèÿì ïðîãðàììû.  
Èììèãðàíòû, êîòîðûå íå èìåþò ïðàâî íà 
ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó, ìîãóò èìåòü ïðàâî íà ïîìîùü 
â îïëàòå ðàñõîäîâ ïî íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè.
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