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집을 떠날 준비 갖추기: 비상용 가방 챙기기
어떤 비상상황시에는 온 가족이 서둘러
집을 빠져 나와야 할 수도 있습니다.
그러므로 온 가족을 (애완동물까지도)
위한 비상용 가방을 미리 챙겨두어야
합니다.

비상용 가방은 배낭이나 바퀴가 달린
트렁크 같이 튼튼하고 운반하기 편리해야
합니다. 비상용 가방에 채워넣을 것이 더
있는지를 적어도 일년에 두 차례는 확인해 봐야 합니다.

비상용 가방에 들어가야 할 물품:

✔ 방수 비닐백 속에 넣은 중요 서류(사진이

있는 신분증, 보험증서, 출생증명서, 집문

서, 자동차 등록증 등)

✔ 비상용 자동차•집 열쇠

✔ 신용카드 및 ATM 카드 복사본과 현금

(고액권은 피할 것)

✔ 병에 든 물과 시리얼 바와 같은 잘 부패하

지 않는 비상식량

✔ 치약, 칫솔, 일회용 물수건, 아동용품 등

✔ 손전등

✔ 배터리로 작동되는 AM/FM 라디오

및 여분의 배터리

✔ 가족들이 복용하는 약품 리스트

✔ 구급상자

✔ 가족 연락처 및 약속장소 정보

✔ 작은 크기의 뉴욕지역 지도

비상용 가방을 다 챙겼으면 이 가방을 혼자서 쉽게 
들 수 있는지 시험해 보세요.

가족 비상계획

멀리 떨어진 친지 전화번호:

다른 중요 정보:

온 가족이 함께 보는 페이지(계속)
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311/911 번호 사용 안내
(언제 어떤 번호를 사용해야 하는지 알고 있나요?)

911 전화를 걸어야 할 경우...

✔ 촌각을 다투는 위험에 처해 있거나 범죄현장을
목격했을 경우

✔ 중상을 입었거나 위급한 건강문제가 발생해 
구급차를 불러야 할 경우

✔ 위급한 상황이 아니거나 정전신고 전화를 해야 
할 경우에는 911로 전화하지 마세요. (위급한 
환자들을 생각해 주세요!)

311 전화를 걸어야 할 경우...

다음과 같은 상황이나 정보를 얻으시려면
311로 전화를 해주세요:

✔ 학교 및 애프터스쿨 프로그램에 대한 정보
✔ 스쿨 버스 운행정보
✔ 시립 수영장 운영정보
✔ 커뮤니티 자원봉사 안내
✔ 비상시 애완동물 보호 정보 (“뉴욕시 애완동물

안전 가이드” 책자를 보내달라고 요청
하세요)

✔ 가족들을 위한 건강관리 및 카운셀링 서비스

311 전화는 하루 24시간 교환원이 항시
대기하고 있습니다. 또 170개 언어에 해당하여
통역사도 준비되어 있습니다.
비상시에는 311로 전화하지 마세요.
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숫자퍼즐해답
온 가족이 함께

보는 뜯어보는

페이지에서 계속

안전가이드!
스테이튼 아일랜드나 브루클린, 퀸즈, 브롱스, 맨해턴 – 뉴욕 그 어디에 살든 안전을 지키는
일은 매우 중요합니다. 여러분은 비상상황 대처준비가 다 되어있나요? 여러분 가족은
비상계획을 갖고 있나요? 또 여러분이 다니는 학교의 비상계획에 대해 알고 있나요? 다음 시를
읽어보고 5개 보로 전역에 사는 우리 어린이들이 비상시에 대비해 어떤 준비를 하고있는지
알아보세요. 여러분도 가족비상계획을 세운다면 이제 무슨 일이 벌어진다 해도 아무런 걱정을
할 필요가 없어요 – 모든 준비를 끝냈으니까요!

아래 시를 다 읽은 다음 지도에서 여러분의 집과 

학교, 동네 도서관이 있는 위치에 별을 붙여보세요.

계획 세우기
지금은 우리 모두가 계획을 세워야 할 시간

우리가 다같이 대피하지 못할 수 있으니 

나중에 만날 곳을 미리 약속해둬야 해 

어떤 날씨에도 만날 수 있게

전화번호를 꼭 적어둬야 해 

그것도 두개를 말이지 

하나는 집 근처 전화번호고

다른 하나는 집에서 멀리 떨어진 곳이어야 돼

우린 비상계획을 확실하게 연습해둬야 해 
무슨 일이 일어나더라도 당황해선 안돼니까 말야
그럴때 어떻게 해야할지 같이 얘기하고 꼭
적어둬야 돼

집에서 대기하기
비상시 집에 머물 준비를 갖추려면
하루 또는 며칠간 쓸 수 있는
구급물품이 우린 필요하지
여러모로 쓸모있는 구급물품 말이야

밤중에 빛을 빛추려면 손전등이 필요하고 
호루라기도 반드시 필요할 때가 있지 
깡통식량과 병에든 물은 
찾기 쉬운 곳에 놔둬야 돼

준비한 구급물품을
여기저기 놓지 않고 한군데에 모아 놓으면 
우리 가족은 집에서 안심하고 머물 수 있지 
만반의 준비를 갖추고 말야

비상용 가방 챙기기
그래도 어디론가 가야한다면 어떻게 할까 
잠시라도 집을 떠나야 한다면 어떻게 할까 
재난은 너무도 갑작스레 찾아올 수 있으니 
이에 대비해 모든 준비를 갖춰둬야 해 

온 정성을 다해 비상용 가방을 싸면 
어려운 일이 닥쳐와도 아무 문제없고
당황하는 일 없이 
며칠이고 견딜 수 있어 

우리 식구 모두를 위해 식량과 음료 준비하고 
길을 잘 보기 위해 지도와 손전등도 넣어놓고 
읽을 책과 라디오도 잊지말고 준비하고 
배터리도 꼭 빠뜨려선 안돼지!

지금은 우리 모두가 계획을 세워야 할 시간
우리가 어디에 있든지 
집 바깥에서 만날 장소를 정해둬야 해 
하나는 가까운 곳, 하나는 먼 곳으로

비상계획을 세워 준비를 해두면
우린 안심할 수 있고 
만반의 준비를 갖출 수 있지 
비상 상황이 닥쳐도 당황하지 않고 말야 

이제 우린 만반의 준비를 갖추었어
무슨 일이 닥치든지
학교도, 집도, 바깥도 모두 안전해
우리 계획은 거의 다 완성된 거야

학교에선 선생님의 지시를 따르고
집에선 가족 플랜에 따르면 될 거야
우린 무슨 일에든 다 준비가 됐고
비상상황에 다 대처할 수 있어
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