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Nowy Jork jest przygotowany: Broszura Zredukuj
zagrozenia podaje kroki, jakie moga podja¢ wtasciciele
nieruchomosci, aby przygotowac sie do ograniczenia
zagrozen-—niedrogie i dtugotrwate dziatania

podejmowane w celu zmniejszenia dtugoterminowych
zagrozen zycia ludzkiego lub mienia.



Zalanie jedna z najczesciej wystepujacych klesk zywiotowych. Miasto Nowy Jork
jest narazone na réznego rodzaju zalania, w tym miedzy innymi na:

Nagte zalanie: jest to zalanie spowodowane intensywnymi opadami deszczu,
kiedy ilo$¢ opadéw przekracza mozliwos$ci wchtaniania lub odprowadzania wody.
Nagte zalanie moze spowodowac cofnigcie sie $ciekéw z kanalizacji Sciekowej.
Moze by¢ to przyczyna zalania piwnicy.

Zalanie strefy przybrzeznej: zalanie bedace skutkiem wystepowania
intensywnego przybrzeznego uktadu niskiego cisnienia, ktére powoduje, ze ocean
wdziera sie na lad. Woda wpychana na lad okreslana jest przyptywem
sztormowym. Cata linia brzegowa miasta Nowy Jork, tgcznie z rzekami East,
Hudson i Harlem River jest narazona na zalanie.

Zalanie przez ptywy: nastepuje przy maksymalnym ptywie, okreslane jest
réwniez jako ptyw syzygijny. Tego rodzaju ptywy syzygijne moga zalac lad, ktéry
zwykle nie jest narazony na zalanie przez ptywy o minimalnym lub Srednim
zakresie. Zalanie przez ptywy moze wystapi¢ nawet wtedy, gdy nie ma sztormu.

Zalanie rzeczne: nastepuje, kiedy rzeki i strumienie wystepuja z brzegéw.

ZREDUKUJ ZAGROZENIA

W celu zabezpieczenia domu przed powodzig nalezy rozwazy¢ podjecie
nastepujacych krokéw:

Miasto Nowy Jork informacje o prawdopodobiernstwie zagrozenia zalania strefy
przybrzeznej i zalania rzecznego okresla na podstawie map obszaréw zalewowych
FEMA (FIRM), na podstawie ktérych okre$la sie stawki ubezpieczenia przed
powodzia. Mapy przedstawiaja oficjalne oceny rzadu federalnego dotyczace
zagrozenia powodzig na okreslonym terenie. Dodatkowe wytyczne mozna znalezé
na stronie www.region2coastal.com.

Ubezpiecz sie od powodzi. Polisa ubezpieczeniowa wtascicieli domoéw zazwyczaj
nie obejmuje ubezpieczenia od strat spowodowanych powodziami. Wiecej
informacji mozna znaleZ¢ na stronie www.floodsmart.gov.

Do budowy domdéw nalezy uzywac materiatéw odpornych na zniszczenia
spowodowane powodzig, takich jak beton wylewany na miejscu, betonowe bloczki
i lite drewno strukturalne (np. deski 2x4 cale, itd.). Dodatkowe wytyczne mozna
znalez¢ na stronie www.fema.gov.

B Warto zatrudni¢ licencjonowanego w stanie Nowy Jork, koncesjonowanego

architekta lub profesjonalnego inzyniera, ktéry pomoze w znalezieniu najlepszego
sposobu zmodernizowania domu, to znaczy wprowadzenia zmian w istniejacej
strukturze, aby obnizy¢ lub wyeliminowac ryzyko uszkodzenia. Najczesciej

wykonywane modernizacje to miedzy innymi:

» Podniesienie: podniesienie domu, tak aby
najnizsze pietro znajdowato sie nad poziomem
wody w czasie powodzi. Podniesienie domu jest
najczestszym sposobem stosowanym w
budynkach mieszkalnych w celu unikniecia
zniszczen zwigzanych z powodzia.

Zabezpieczenie przed powodzig na mokro:
wykonuje sie poprzez przebudowe czesci
znajdujacej sie ponizej poziomu, do ktérego
podnosi sie woda w czasie powodzi poprzez
zastosowanie materiatéw odpornych na
zniszczenia powodziowe i wykonanie otworéw
umozliwiajgcych dostanie sie wody w czasie
powodzi i wydostanie po powodzi.

Zabezpieczenie przed powodzig na sucho:
uszczelnienie domu ponizej poziomu, do
ktérego podnosi sie woda w czasie powodzi,
aby nie dopusci¢ do przedostania sie wody
powodziowej do budynku.

Zabezpieczenie przed powodzig lub podniesie-
nie elementéw elektrycznych, mechanicznych i
sieci wodno-kanalizacyjnej oraz sprzetu powyzej
spodziewanego poziomu powodzi, tak aby
spetnione byty odpowiednie normy.

Zachowanie wody burzowej na miejscu lub
utworzenie zielonych i niepokrytych chodnikiem
miejsc wokdt domu, utatwiajacych wchtanianie
wody, moze pomdc zredukowad naptyw wody do
kanalizacji, zwiekszajac w ten sposob jej
dostepna pojemnosc.
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B Nalezy zainstalowac zawory antyskazeniowe (nazywane rowniez zaworami
zwrotnymi), ktére zabezpieczaja przed wyptynieciem wody Sciekowej do domu
poprzez instalacje wodno-kanalizacyjng w piwnicy. Inng ochrone stanowia korki
spustowe.
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ZWYKLY KIERUNEK NAPLYW WODY
ODPLYWU OD DOMU SPOWODOWANY
POWODZIA

/1]

ZAMKNIETY ZAWOR ZAPOBIE-
GA PRZEPLYWOWI WSTECZNE-
MU WODY DO DOMU

Nalezy zainstalowac odpowiednie rury $ciekowe i odwodnienie dachu: rynny
nalezy regularnie czysci¢ i podtaczy¢ rury Sciekowe do odpowiedniego odptywu.
Kroki te mozna zrealizowaé poprzez zainstalowanie zbiornika na deszczéwke,

a gromadzaca sie w nim woda moze by¢ odprowadzona pdzZniej.

Zabezpieczenie nachylonego podjazdu: jesli podjazd znajdujacy sie przy danym
budynku jest nachylony i jest ponizej poziomu ulicy, wtadze miasta zalecaja
skontaktowanie sie z licencjonowanym profesjonalista, ktéry poradzi jak
zabezpieczy¢ piwnice przed zalaniem.

Nalezy zabezpieczy¢ zbiorniki na paliwo znajdujace sie w budynku i na zewnatrz.

B Inne Srodki zabezpieczajace:

« Osoby mieszkajace na terenach zagrozonych powodzig powinny mie¢
przygotowane materiaty takie jak worki z piaskiem, ptyty ze sklejki, arkusze folii
i drewno.

+ Nalezy dbac o ztacza rur odptywowych: nie wolno wlewac ttuszczu ani oleju
spozywczego do rur i unika¢ spuszczania produktow, ktére nie nadaja sie
do tego.

» Rzeczy wartosciowe i inne rzeczy osobiste nalezy przechowywac
w wodoszczelnych pojemnikach, nie na podtodze.

Wiecej informacji na temat modernizacji budynkéw mieszkalnych mozna znalez¢
w Poradniku modernizacji dla wtascicieli doméw FEMA, wchodzac na strone
www.fema.gov.
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Sztormy, w tym burze nor'easters, sztormy tropikalne i huragany sa zagrozeniem B Na posesji nalezy przycia¢ gatezie/$cia¢ drzewa, ktére mogtyby upasé na dom
i dotykaja miasta Nowy Jork. Linia brzegowa miasta w potgczeniu z gesta lub linie elektryczne.
populacja i duzym zagospodarowaniem przestrzennym terenu, szczegdlnie

narazaja miasto na zniszczenia na skutek sztormow. W przypadku prognozy o zblizajacej sie burzy, meble stojace na zewnatrz nalezy

whnies$¢ do Srodka lub zabezpieczy¢ zwigzujac je.
Sztormom towarzysza silne wiatry, zalania terenéw przybrzeznych i deszcze.
Moga réwniez spowodowac silne burze, tornada, opady $niegu lub oblodzenie, Dach i komin
aleznosci od rodzaju sztormu.
W zalez ! Zaju sz ! B Stan dachu nalezy sprawdza¢ dwa razy w roku.
B Nalezy sprawdzi¢ wewnetrzne Sciany pod katem popekanej farby, odbarwionych
ptyt gipsowych, odklejajacej sie tapety lub zabrudzer powstatych na skutek
zaciekéw, poniewaz mogga by¢ oznaka uszkodzonego dachu.

Miasto Nowy Jork najbardziej narazone jest na burze nor'easter w okresie od
pazdziernika do kwietnia. Sezon huraganéw na Atlantyku trwa od czerwca do
listopada, a Nowy Jork jest najbardziej zagrozony od sierpnia do paZzdziernika.
B Korzystajac z lornetki mozna z ziemi sprawdzi¢ dach pod katem peknie¢, zgietych
ZREDUKUJ ZAGROZENIA lub brakujacych fragme,nt(')w dachéwki, braku warstwy zabezpieczajacej lub
poluzowanych potaczen.

B Nalezy by¢ $wiadomym zagrozer zwigzanych z lokalizacjg domu lub nieruchomosci.

+ Dla celdw ubezpieczenia i zwigzanych z przepisami, na stronie
www.region2coastal.com nalezy sprawdzié, czy nieruchomos$¢ znajduje sie
w strefie powodziowej FEMA.

+ Ze wzgledow bezpieczenstwa na stronie NYC.gov/knowyourzone nalezy sprawdzic,
czy nasza nieruchomos¢ znajduje sie w strefie ewakuacji w razie huraganu.

B Ubezpiecz sie od powodzi.

+ Polisa ubezpieczeniowa wtascicieli doméw zazwyczaj nie obejmuje ubezpieczenia
od strat spowodowanych powodziami. Wiecej informacji mozna znaleZ¢ na stronie
www.floodsmart.gov.

Nalezy doktadnie przejrze¢ swoja polise ubezpieczeniowa najemcy lub wtasciciela
domu, aby sprawdzi¢, co jest pokrywane w ramach ubezpieczenia na wypadek
sztorméw i zwigzanych z nimi zagrozen.

0Ogolna konserwacja

B Warto zatrudni¢ koncesjonowanego w stanie Nowy Jork architekta lub
profesjonalnego inzyniera, aby sprawdzit czy dom wymaga niezbednych modernizacji.
(Wiecej szczegdtow mozna znaleZé w czesci Zredukuj zagroZenia: Zalanie.)

B Nalezy okresowo sprzatac swoja posesje i usuwac wszelkie $mieci lub
zanieczyszczenia, ktére mogtyby zadziata¢ jak pociski podczas sztormu.

B Zwir/kamienie dekorujace ogréd warto wymieni¢ na mielong kore, aby ograniczy¢
ryzyko zniszczen na skutek niesionych przez wiatr odtamkéw. (Patrz zdjecie po
prawej stronie.)




Nalezy sprawdzi¢, czy istniejace pokrycie dachu jest prawidtowo zamocowane,
a w razie koniecznosci poprawic.

Nalezy sprawdzi¢ stan zaprawy w $cianach komina i attykach pod katem erozji
i peknigé. Wszystkie elementy strukturalne musza by¢ pionowe lub w miejscu,
w ktérym zostaty oryginalnie zamontowane.

Siding
Nalezy sprawdzi¢ siding pod katem przemieszczonych lub poluzowanych
elementéw. Nalezy pamieta¢, ze siding aluminiowy rzadko jest instalowany na

tyle odpowiednio, aby spetni¢ normy projektowe. Sruby sidingu powinny by¢
wkrecane gteboko w zdrowe drewno.

Sciany konstrukcyjne

Nalezy sprawdzi¢, czy drewniana rama zewnetrznych $cian jest przymocowana
do podwaliny, a podwalina do $cian fundamentowych (tzn. betonowych lub z
bloczkéw betonowych). W wielu budynkach wybudowanych przed 1968 brakuje
takiego zamocowania; przepisy dotyczace starszych budynkéw wyraZnie tego nie
wymagaty. W przypadku braku takiego zamocowania mozna je wykona¢ uzywajac
odpowiednich tasm lub elementéw.

RAMY/BELKI
BELKI PIONOWE PIONOWE
SCIANY PRZYMOCOWANE
ZEWNETRZNEJ W TYM MIEJSCU DO
PODWALINY
PODWALINA
SCIANA
FUNDAMENTOWA PODWALINA W
TYM MIEJSCU
PRZYMOCOWANA

DO FUNDAMENTU

Okna i drzwi

Upewni¢ sie, czy drzwi maja co najmniej trzy zawiasy i jeden zamek z zasuwa.

B Popekane lub zbite okna nalezy niezwtocznie wymienic.

Wymieniajac lub konserwujac okna, dach lub drzwi nalezy sprawdza¢, czy
kupowane produkty sa odpowiednie do sity wiatréw w Nowym Jorku i kategorii
narazenia budynku, zgodnie z mapami Kodeksu Budowlanego NYC. Nalezy
zwrdci¢ uwage na nastepujace kwestie:

+ Na etykiecie powinno znajdowac sie wskazanie dla podstawowej predkosci
wiatru 100 mil na godzine (160 km/godz.) w porywach trzysekundowych lub
80 mil na godzine (130 km/godz.) przy ekspozycji na wiatr C.

+ Budynki znajdujace sie 200 metréw (600 stdp) od linii brzegowej powinny by¢
wykonane z materiatéw odpowiednich dla sity wiatru 100 mil na godzine
(160 km/godz.) i ekspozycji na wiatr D.

+ Jesli producent okien na etykiecie zamiast predkosci wiatru podaje ci$nienie
wiatru, nie nalezy uzywac produktéw odpornych na ci$nienie wiatru nizsze niz
30 funtéw na stope kwadratowa (psf) (150 kg na metr kwadratowy).

W budynkach potozonych w poblizu otwartego oceanu lub zatoki warto
zainstalowac okiennice.

Dodatkowe wskazowki i informacje

Domy oryginalnie zbudowane jako domki letniskowe sa bardziej zagrozone w
przypadku powodzi i silnych wiatréw, szczegdlnie ze wzgledu na to, Zze znajduja sie
zwykle blisko wybrzeza. Stare, jednopietrowe domy o konstrukcji drewnianej
réwnieZ sg bardziej narazone na uszkodzenie.

Mimo, iz budynki powinny by¢ projektowane, tak aby mogty wytrzymac¢ wiatr o
predkosci 98 mph (155 km/godz.), budynki znajdujace sie w odlegtosci 600 stdp
(200 metréw) od oceanu lub duzej zatoki sg bardziej zagrozone i powinny by¢
zaprojektowane dla wyzszej kategorii ekspozycji.
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Tornada to wirujace kolumny powietrza o wielkiej sile niszczycielskiej, o wygladzie
lejkowatej chmury i rozciggajace sie w dét od podstawy chmury burzowej do
ziemi. Tornada charakteryzuja sie predkos$ciami wiatru, ktére moga dochodzi¢ do
200 mil na godzine (320 km/godzine) i wyrywac drzewa, niszczy¢ i powodowac
zawalenia budynkéw, a takze niegroZne przedmioty zamienia¢ w $Smiertelnie
niebezpieczne latajace odpady. Wiekszos$¢ szkdd spowodowanych przez tornada
jest skutkiem predkos$ci wiatru, niesionych przez wiatr zanieczyszczen, a takze
duzego gradu.

Wichury czesto zwigzane sg z innymi burzami, takimi jak huragany lub
nor'easters, moga sie jednak pojawiac niezaleznie. Silne wiatry moga powodowac
przewracanie drzew i linii elektrycznych, unosi¢ przedmioty i niszczy¢ budynki-co
moze prowadzi¢ do przerw w dostawie energii, transporcie, uszkodzenia
budynkéw i pojazddw, a takze do obrazen fizycznych oséb, a nawet $mierci.
Podobnie jak w przypadku tornad, latajace przedmioty sa gtéwna przyczyna
zniszczen w trakcie wichur.

Miasto $cisle monitoruje ekstremalne warunki pogodowe, jednak tornada i
wichury moga pojawic sie bez ostrzezenia. Ze wzgledu na duze zageszczenie
urbanistyczne Nowego Jorku, silne wiatry i latajace przedmioty stanowia powazne
zagrozenie dla budynkdw i infrastruktury.

ZREDUKUJ ZAGROZENIA

Nalezy ustali¢, gdzie jest najbezpieczniejsze miejsce w domu, do ktérego nalezy sie
udaé w przypadku ostrzezenia o wichurach lub tornado na danym terenie.
Najczesciej jest to piwnica lub pokdj bez okien, na przyktad tazienka, garderoba lub
wewnetrzny korytarz na najnizszym pietrze budynku.

W przypadku, gdy w danej okolicy spodziewane sg ciezkie warunki pogodowe,
nalezy przywiazac¢ wolno stojace przedmioty, ktére moga stac sie latajgcymi
"pociskami", na przyktad przedmioty lub sprzet stojacy na ziemi lub zamontowany
na dachu lub zewnetrznym patio.

Na posesji nalezy przycia¢ gatezie i/lub $cigé drzewa, ktére mogtyby upasé na dom
lub linie elektryczne.

Nalezy rutynowo konserwowac¢ budynek:

» Dachy powinny by¢ dobrze pokryte i w dobrym stanie.

+ Nalezy zabezpieczy¢ gzymsy i aluminiowe panele.

+ Nalezy regularnie uzupetnia¢ zaprawe (szczegdlnie przy attykach i w kominach).

» Naprawi¢ wszystkie pekniecia.

Nalezy wymieni¢ szyby niespetniajace parametréw znamionowych odpowiednich dla

wiatréw w Nowym Jorku (tzn. 30 funtéw na stope kwadratowa [psf] (150 kg na metr
kwadratowy) w przypadku budynkéw nizszych niz 100 stép (30 metréw).

B W przypadku starszych niezbrojonych budynkéw murowanych warto zatrudnic¢
licencjonowanego w stanie Nowy Jork, koncesjonowanego architekta lub
profesjonalnego inzyniera, aby pomdégt w nastepujacych kwestiach:

» Wymiana niezbrojonych murowanych attyk na zbrojone i zamocowanie ich do
budynku.

» Nalezy zamocowa¢ dodatkowe usztywnienie w celu umocowania attyk poprzez
zastosowanie przekatnych metalowych rozpérek i naprawic zaprawe w
attykach.

« Wymiana wszystkich pochytych attyk i murowanych kominéw.

Nalezy naprawic¢ wszystkie pekniecia w strukturze murowanej, wymieniajac
popekane cegty.

» Przymocowac¢ rame dachu do $cian nosnych.
- Zainstalowac sruby do potaczenia domu z fundamentami.

B Wszystkie drewniane budynki nalezy zakotwiczy¢ do fundamentoéw.

B Wymieni¢ balast dachowy, tak aby jego wielko$¢ byta zgodna z parametrami
podanymi w Kodeksie budowlanym Nowego Jorku.

ATTYKA + Zadaniem balastu dachowego jest
zakotwiczenie dachu w catej strukturze
budynku wytacznie poprzez ciezar
balastu. Istnieje szereg materiatéw,

BALAST DACHU , .

| ktore sa powszechnie stosowane w tym
] celu, sa to miedzy innymi podtoze

[
‘ zwirowe lub kamienie; jednak w

GZYMS przypadku tornada lub silnego wiatru,
materiaty te moga zadziata¢ jak
"pociski" o duzej predkosci.

B W celu zmniejszenia szkéd spowodowanych gradem, nalezy wymieni¢ pokrycie
dachu na jak najbardziej wytrzymaty materiat (Klasa 4 wg normy Underwriters
Laboratories 2218).

B Nalezy wzmocni¢ potaczenia miedzy dachem a $cianami, a takze miedzy $cianami
i fundamentem budynku. W razie konieczno$ci nalezy skorzystac z ustug
przedsiebiorcy budowlanego.

B Nalezy upewnic sie, ze instalacja elektryczna w domu lub miejscu pracy jest
prawidtowo uziemiona, aby zapewni¢ skuteczne dziatanie ogranicznika
przepieciowego.

B Ogranicznik przepieciowy nalezy zainstalowa¢ w catym domu, aby ograniczy¢
szkody od uderzenia pioruna.

» Nalezy zainstalowa¢ dodatkowa ochrone waznego lub drogiego sprzetu
elektronicznego.




Trzesienie ziemi to nagte i szybkie drgania skorupy ziemskiej wystepujace w
sytuacji, gdy dwa bloki skalne przesuwaja sie pod powierzchnia ziemi. Wiek-
szo$¢ trzesien ziemi wigze sie z istniejacymi uskokami, kiedy skaty lezace po
obu stronach uskoku przesuwaja sie wzdtuz niego, lub jest skutkiem nowego
pekniecia w skatach tworzacych skorupe ziemska.

Mimo, ze Nowy Jork nie lezy na gtéwnej linii uskoku, trzesienia ziemi moga i
wystepuja na tym terenie. Geste zaludnienie, rozbudowana infrastruktura
budowlana i brak kodeksu projektowania na terenach sejsmicznych dla budynkéw
sprzed 1996 r. zwigkszaja zagrozenie w miescie. Starsze budynki murowane sa
bardziej narazone na zawalenie sie w czasie trzesienia ziemi (w poréwnaniu z
budynkami z drewna lub nowoczesnymi budynkami z betonu i stali).

ZREDUKUJ ZAGROZENIA

W celu zabezpieczenia nieruchomosci przed trzesieniem ziemi nalezy rozwazy¢
podjecie nastepujacych krokdéw:

Nalezy rutynowo konserwowac budynek:

+ Dachy powinny by¢ dobrze pokryte i w dobrym stanie.

» Nalezy zabezpieczy¢ gzymsy i aluminiowe panele.

+ Nalezy reqularnie uzupetniaé zaprawe - szczegdlnie przy attyce i w kominach.

» Naprawi¢ wszystkie pekniecia.

PAS ZABEZPIECZAJACY/KABEL
PRZYMOCOWANY DO SCIANY

Nalezy zabezpieczy¢/zmodyfikowac
wejscie instalacji gazowej do budynku, aby
umozliwi¢ pewien zakres ruchu.

Podgrzewacz wody nalezy przymocowac
do pobliskiej Sciany za pomoca pasa. Jesli
w trakcie trzesienia ziemi przewrdci sie
gazowy podgrzewacz wody, moze DUZE URZADZENIE
spowodowac przerwanie instalacji ‘POD\fngi‘)”ACZ
gazowej i pozar.

Duze urzadzenia nalezy przymocowac do
$cian za pomoca kabli zabezpieczajacych

lub paséw. Nalezy zablokowac kétka
duzych urzadzen lub mebli. (Patrz zdjecie
po prawej stronie.)

Nalezy umocni¢ komercyjny system przeciwpozarowy, tak aby linie spryskiwaczy
nie oderwaty sie od punktéw przytaczeniowych.
Na okna i szklane drzwi nalezy natozy¢ warstwe zabezpieczajaca.

Lampy sufitowe, podwieszane sufity i inne zwisajace przedmioty, takie jak
zyrandole i rosliny nalezy zabezpieczy¢, mocujac je do statej konstrukcji domu.

Szafki kuchenne, pétki na ksigzki i inne pétki nalezy przykreci¢ lub zabezpieczyé
pasem do $ciany, a ciezkie przedmioty przechowywac na nizszych pétkach.

W szufladach i na drzwiach szaf nalezy zainstalowaé zasuwki.

Nalezy zadbac o bezpieczne zamontowanie telewizora z ptaskim ekranem,
obrazéw i luster.

Wszystkie drewniane budynki nalezy zakotwiczy¢ do fundamentéw.

W przypadku starszych niezbrojonych budynkéw murowanych warto zatrudnic¢
licencjonowanego w stanie Nowy Jork, koncesjonowanego architekta lub
profesjonalnego inzyniera, aby pomdgt w nastepujacych kwestiach:

+ Wymiana niezbrojonych murowanych attyk na zbrojone i zamocowanie ich do
budynku.

« Wymiana wszystkich pochytych attyk i niestabilnych murowanych komindw.

Nalezy naprawi¢ wszystkie pekniecia w strukturze murowanej, wymieniajac
popekane cegty.

» Przymocowac rame dachu do $cian no$nych.

Zainstalowac $ruby do potaczenia domu z fundamentami.

» Nalezy zamocowa¢ dodatkowe usztywnienie w celu umocowania attyki poprzez
zastosowanie przekatnych stalowych rozpérek i naprawi¢ zaprawe w attyce.
(patrz zdjecie ponizej.)
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POZAR LAsow |

ROSLINNOSCI

Mimo, iz w Nowym Jorku nie zdarzaja sie niszczycielskie pozary lasow i roslinnosci,
jakie zdarzaja sie na zachodzie Stanéw Zjednoczonych, w niektérych czesciach
miasta moga jednak wystapi¢ pozary roslinnosci, szczegdlnie na wiosne i jesienia,
kiedy roslinnos¢ jest sucha.

W Nowym Jorku wiekszo$¢ tego rodzaju pozardéw jest mata i nie dotyka
budynkdw. Istnieje jednak wiele obszaréw, na ktérych domy i budynki sg w
poblizu otwartych przestrzeni z minimalna lub bez jakiejkolwiek zapory naturalnej
- szczegOdlnie na Staten Island.

ZREDUKUJ ZAGROZENIA

Nalezy zminimalizowad ryzyko zniszczenia domu lub firmy na skutek pozaru
roslinnosci badajac doktadnie rézne struktury w i wokdt nieruchomosci.

Domy zbudowane gtéwnie z materiatéw palnych (takich jak drewno) sa bardziej

zagrozone.

Ogoélina konserwacja

Nalezy sprawdzic¢ i usuna¢ starg lub sucha roslinno$c¢ i zanieczyszczenia
znajdujace sie wokot nieruchomosci, w tym na dachach, w przestrzeni
podpodtogowej, otworach wentylacyjnych, werandach itp., aby zlikwidowac
ewentualne paliwo dla pozaru.

Nalezy podcia¢ gatezie znajdujace sie w zasiegu okoto 2 metréw (szesciu stép)
od dachu.

Nalezy utworzy¢ wyspy roslinnosci i usunac¢ duze krzewy spod drzew, tak aby
ogien nie miat tatwej $ciezki dostania sie do domu.

Dachy F"--""'-"”"'.g‘f':".-"'"- _'_,,..--' ';'-
Nalezy sprawdzi¢ klase zabezpieczenia ? = 'H'"‘:/ﬁ
przeciwpozarowego dachu. Jezeli dach ""ﬂ""”
wymaga wymiany, klasa A zapewnia najlepsze =1
zabezpieczenie przed ogniem i najlepsza
ochrone. Dodatkowe wytyczne mozna znaleZ¢ na
stronie internetowej Underwriters Laboratory,
www.ul.com.

ZDJECIE DACH KLASY A

Otwory wentylacyjne

Otwory wentylacyjne nalezy czys$ci¢ na biezaco,

aby zminimalizowa¢ gromadzenie sie zanieczyszczen w siatce.
Siding

tatwopalny siding w razie zapalenia sie moze stanowic¢ zagrozenie dla pozostatych
czesci domu, takich jak okna lub obszar pod okapem dachu.

Jesli dom jest obtozony tatwopalnym sidingiem, nalezy co roku sprawdzi¢ jego stan
pod katem luk i w razie koniecznos$ci wypetni¢ je wysokiej jakosci uszczelniaczem.

Okap dachu

Obszar pod okapem dachu jest bardzo narazony na pozar w przypadku gdy
ptomienie i zar dostana sie na poddasze przez luki lub otwory wentylacyjne.

Wymieni¢ otwarta rame okapu na okap z podbitka lub zamkniety.

— PODBITKA DACHU
Z ZAINSTALOWANA
WENTYLACJA
OKAP —
DACHU
— OTWARTARAMA OKAPU

Okna

Nalezy zainstalowa¢ okna z podwdjnymi szybami, tak aby szyba zewnetrzna stuzyta
jako ostona chronigca wewnetrzna szybe.

Szkto hartowane jest bardzo wytrzymate i zapewni dodatkowa ochrone podczas
pozaru.

Zaluzje i ostony moga zapewni¢ dodatkowa ochrone.

Werandy

Na werandach z drewnianych desek nalezy uzy¢ drewna o grubosci co najmniej
dwdch cali (pieciu centymetréw).

Pod weranda nie wolno przechowywa¢ materiatéw tatwopalnych.

Ogrodzenia

Ogrodzenia nie powinny by¢ wykonane z materiatéw tatwopalnych. Nalezy uzy¢
materiatéw niepalnych, na przyktad drewna odpornego na zapton, grubszego
drewna (ok. 4 centymetry lub grubsze) lub z siatki i z pnacymi winoroslami.

Garaz

Garaze z podnoszonymi drzwiami moga zostaé zabezpieczone i uszczelnione na
krawedziach.

Szybe w zewnetrznych drzwiach nalezy zastgpi¢ materiatami ognioodpornymi lub
panelami.

Szybe w bramie garazowej nalezy zastapi¢ szyba ognioodpornga lub uszczelni¢ ja.
W wiatach garazowych nalezy zminimalizowac¢ zastosowanie materiatéw
tatwopalnych.

Butwiejace drewno

Zbutwiate drewno najczesciej wystepuje w dolnym rogu drewnianych parapetéw,
na obrzezu werandy i w innych miejscach, gdzie moze sie gromadzi¢ woda w
drewnianych szczelinach lub peknieciach powierzchniowych.

Aby zmniejszy¢ ryzyko butwienia drewna:

+ Nalezy uszczelnia¢ wszystkie widoczne szczeliny i pekniecia. Nalezy sprawdzi¢
szczelno$¢ wszystkich istniejacych uszczelnier i w razie potrzeby wymienié je.

« Odsunac glebe na okoto jeden cal (2,5 cm) od dotu ogrodzenia.




WYJ AT Kow E WS, Ekstremalne temperatury moga by¢ bardzo niebezpieczne dla organizmu.
.,.... Diugotrwate narazenie na ekstremalne temperatury moze prowadzi¢ do powaznych
Sgn probleméw zdrowotnych. Osoby starsze, dzieci i osoby przewlekle chore sa
u PALY najbardziej zagrozone. Dodatkowe informacje na temat wptywu wysokich
temperatur na zdrowie, mozna znaleZ¢ na stronie internetowej NYC.gov/health.
ZREDUKUJ ZAGROZENIA

B Warto zainstalowac dach w jasnym kolorze (zielony lub biaty), aby obnizy¢
temperature wewnatrz budynku i zmniejszy¢ efekt miejskiej wyspy ciepta.
(patrz zdjecie ponizej.)

Nalezy zamontowac okna o wysokiej wydajnosci (obnizajgce koszty ogrzewania
i chtodzenia). Tego rodzaju okna czesto maja nastepujace cechy:

« Kilka warstw szyb (oddzielone od siebie szyby), co pozwala zwiekszy¢
szczelno$¢ okien i redukuje hatas.

+ Powtoki o niskiej emisyjnosci - przezroczyste warstwy z tlenku cyny lub srebra
na powierzchni szkta, ktére pozwalaja na przepuszczanie $wiatta i blokuja
znaczna ilo$¢ ciepta.

Na oknach warto zainstalowac ostony przeciwstoneczne.

Przed rozpoczeciem najgoretszych miesiecy nalezy sprawdzi¢ stan klimatyzacji
i wentylacji.

+ Jesli w budynku nie ma centralnej klimatyzacji, warto kupi¢ klimatyzator
i pamietac o okresowym czyszczeniu filtréw.

Nalezy uszczelni¢ Sciany i strych.

Sprawdzi¢ ,,szczelnos¢" domu. W wietrzny dzien, przysuna¢ zapalone kadzidetko

lub papieros elektroniczny do okna, drzwi, skrzynek elektrycznych, armatury,

gniazdek elektrycznych, lamp sufitowych, wtazu na strych i innych miejsc, przez

ktére z zewnatrz moze przedostawac sie powietrze. Strumiert dymu przesuwajacy
Kazdego lata Nowy Jork zwykle doswiadcza jednego lub kilku okresow sie poziomo oznacza, ze do $rodka przedostaje sie powietrze, takie miejsca
ekstremalnych upatéw, kiedy przez dtuzszy okres czasu utrzymuja sie temperatury nalezy ponownie uszczelnié.

powyZej Sredniej i/lub duza wilgotnos. + Drzwi i okna przepuszczajace powietrze nalezy uszczelnié.

Nowojorczycy sa réwniez narazeni na ,.efekt miejskiej wyspy ciepta", zjawisko, + Nalezy réwniez uszczelni¢ miejsca, w ktérych instalacja wodno-kanalizacyjna,
w ktérym asfalt, beton i metal, z ktérych zbudowane sa miejskie budynki kanalizacja kablowa lub instalacja elektryczna przechodza przez éciany,

i infrastruktura, pochtaniaja wiecej ciepta ze storica niz otaczajace obszary podiogi, sufity i podsufitki nad szafkami.

z wieksza iloécig drzew i ros$linnosci. Powoduje to, ze temperatura powietrza
jest wyzsza, zwtaszcza w nocy, kiedy uwalniania jest wiekszos$¢ ciepta.

Do wiekszych szczelin wokot okien, listew przypodtogowych i w innych
miejscach, przez ktére moze przedostawac sie powietrze, mozna uzy¢
uszczelniaczy piankowych.
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IMOWA POGODA

Wszystkie obszary Nowego Jorku sa podatne na réznego rodzaju zimowe sztormy.
Tym zjawiskom niesprzyjajacej pogody czesto towarzysza skrajne zimno, $nieq i 16d.
Czynniki te moga wptywaé na funkcjonowanie budynkéw, infrastruktury i ustug w
miescie, a takze na zdrowie i bezpieczenstwo publiczne.

Dodatkowe informacje na temat ochrony zdrowia w miesigcach zimowych mozna
znaleZ¢ na stronie internetowej NYC.gov/health.

Niekiedy zdarza sie, ze $nieg i I6d moga spowodowac uszkodzenia konstrukcji lub
zawalenie sie dachu,, jesli budynki nie sa odpowiednio konserwowane.

ZREDUKUJ ZAGROZENIA

Ogolna konserwacja

Nalezy niezwtocznie usuwac 16d i $nieg z gatezi, dachu i innych konstrukcji.

-+ Gromadzacy sie $nieg/Iéd nalezy usuwac za pomoca zgarniacza $niegu z dtuga
raczka, tak aby mozna byto to zrobic¢ bezpiecznie, stojac na ziemi, mozna réwniez
wynajac firme do od$niezania.

Oczyscic gatezie drzew i konary, ktére mogtyby spasé na dom lub linie energetyczne.

Usuna¢ z rynien liscie i inne zanieczyszczenia.

Sprawdzi¢ i naprawi¢ wszystkie drewniane elementy, ktére zaczynajg butwie¢
(szczegdlnie gdy czes¢ butwiejaca znajduje sie blisko Scian zewnetrznych).

Nalezy naprawi¢ uginajace sie sufity.

= Wymieni¢ wszystkie uszkodzone belki dachowe.

Zainstalowac awaryjny generator.

Dachy
Nalezy dba¢ o stan budynku oczyszczajac dach z zanieczyszczen.

Nalezy skorzystac z ustug licencjonowanego w stanie Nowy Jork, koncesjonowanego
architekta lub profesjonalnego inzyniera, ktéry sprawdzi zdolno$¢ konstrukcyjna
dachu do wytrzymania nietypowego obciazenia zalegajacym $niegiem.

Ptaski dach jest bardziej narazony niz dach spadzisty na zaleganie wody/btota,
co moze powodowac nieszczelno$¢, a nawet zawalenie dachu.

Nalezy naprawia¢ nieszczelnos$ci w dachu.

B Strych powinien by¢ dobrze wietrzony, aby zapobiec topieniu i ponownemu

zamrazania $niegu/lodu na dachu, co mogtoby przyczynic sie do jego zawalenia.

Ocieplanie
Sciany i strych nalezy dodatkowo ocieplié.

Nalezy dopilnowa¢, aby otwory drzwiowe i okna byty dobrze uszczelnione poprzez:

+ zastosowanie oston przeciwstonecznych

+ uszczelnienie za pomoca materiatéw o minimalnej przepuszczalno$ci powietrza,
okna o wysokiej wydajnosci

Ochrona rur

Rury nalezy izolowa¢ za pomoca rekawdéw lub otuliny, poniewaz odstoniete rury
moga zamarzac.

W czasie bardzo niskich temperatur nalezy pozostawi¢ kapiacy kran, aby nie dopusci¢
do pekniecia rur.

Przytacza wodociggowe nie powinny znajdowac sie na strychu, w przestrzeni
podpodtogowej i w zewnetrznych nieodpornych na warunki pogodowe $cianach.

Nalezy uszczelni¢ pekniecia i dziury w $cianach zewnetrznych i fundamentach
w poblizu rur wodnych.

W czasie bardzo zimnych dni drzwi szafek nalezy trzymac otwarte, aby umozliwi¢
cyrkulacje cieptego powietrza wokét rur.




WIECEJ MATERIALOW

NYC Emergency Management (pol. Zarzadzanie
w sytuacjach kryzysowych w Nowym Jorku)
NYC.gov/emergencymanagement

Reduce Your Risk (pol. Zredukuj zagrozenia)
NYC.gov/reduceyourrisk

New York City Hazard Mitigation Plan
(pol. Plan ograniczania zagrozein w Nowym Jorku)
NYC.gov/hazardmitigation

Ready New York (pol. Nowy Jork jest przygotowany)
NYC.gov/readyny

Know Your Zone - Hurricane Preparedness in New York City
(pol. Poznaj swoja strefe - przygotowanie na wypadek huraganu

w Nowym Jorku)
NYC.gov/knowyourzone

New York City Department of Buildings
(pol. Nowojorski Departament Budynkoéw)
NYC.gov/buildings

New York City Fire Department
(pol. Nowojorska Straz Pozarna)
NYC.gov/fdny

New York City Mayor’'s Office of Recovery and Resiliency
(pol. Biuro burmistrza Nowego Jorku ds. usuwania skutkow katastrof)
NYC.gov/resiliency

New York City Mayor's Office of Housing Recovery Operations
(pol. Biuro burmistrza Nowego Jorku ds. usuwania skutkow
katastrof w budynkach)

NYC.gov/recovery

FEMA
www.fema.gov/hazard-mitigation-grant-program

New York State Division of Homeland Security and Emergency
Services (pol. Wydziat ds. bezpieczennstwa narodowego i sytuacji
kryzysowych w stanie Nowy Jork)

www.dhses.ny.gov

Notify NYC (pol. Powiadom Nowy Jork)
NYC.gov/notifynyc
@NotifyNYC

NYC Emergency Management (pol. Zarzadzanie w sytuacjach
kryzysowych w miescie Nowy Jork) na Facebooku:
www.facebook.com/NYCemergencymanagement

i na Twitterze:

@nycoem

O ile nie zaznaczono inaczej, nalezy zadzwoni¢ pod numer 311 (TTY: 212-504-4115),
lub skorzystac ze strony NYC.gov, aby skontaktowac sie z agencjami miejskimi.

MATERIALY DOTYCZACE UBEZPIECZENIA

National Flood Insurance Program

(pol. Krajowy program ubezpieczenia na wypadek powodzi)
www.floodsmart.gov

1-888-379-9531

FEMA Region Il Coastal Analysis and Mapping (pol. Analiza
i tworzenie map obszarow brzegowych regionu 1l FEMA)
www.region2coastal.com

New York State Department of Financial Services

(pol. Departament ustug finansowych w stanie Nowy Jork)
www.dfs.ny.gov

1-800-342-3736

Insurance Institute for Business & Home Safety
(pol. Instytut ubezpieczen firm i domu)
www.disastersafety.org

(813) 286-3400

Neighborhood Housing Services of New York City, Inc.
www.nhsnyc.org
212-519-2500

Insurance Information Institute

(pol. Instytut informacji o ubezpieczeniach)
Www.iii.org

212-346-5500




Poradnik ten dostepny jest rowniez w formacie audio
oraz w wymienionych nizej jezykach.

Arabic
JIA38 oo day=ll dalll g Je Jgasl) NYC.gov/readyny 55

Bengali
@3 e e " i NYC.gov/readyny &igw

Chinese
eI 3NEkEARINYC.gov/readyny, EESARIBRIAIIPINRA

English
Call 311 or visit NYC.gov/readyny for copies of this guide in English.

French
Visitez NYC.gov/readyny pour obtenir des exemplaires de ce guide
en francais.

Haitian Creole
Ale nan sitwéb NYC.gov/readyny pou jwenn kopi gid sa a nan lang
Kreyol Ayisyen.

Italian
Visita il sito NYC.gov/readyny per ricevere una copia di questa
guida in italiano.

Korean
SH2 0|2 =l otLfA] AHE 2 NYC.gov/readynyE ESHAIAIL,

Polish
Kopia w jezyku polskim jest opublikowana pod adresem
NYC.gov/readyny.

Russian
NossoHute no Homepy 311 uan nocetute cant NYC.gov/readyny, utobbi
NMOAYUYUTb 3TY OHPOLLIOPY HA PYCCKOM A3bIKE.

Spanish
Llame al 311 o visite NYC.gov/readyny para obtener acceso a este folleto
en espaiol.

Urdu
S daxde NYC.gov/readyny J s J S Juol> pwe 0bj 93l A5 8 25 bty ool

Yiddish

TR 'R 19K DYT 19 0ori? ko NYC.gov/readyny sirxa

ysl|od - uoiyip3 102



