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Cannabidiol (CBD) Is Prohibited in Food and Drink 

 
In December 2018, the Food and Drug Administration (FDA) issued a statement clarifying its 
position on cannabis-derived products. The FDA stated that it is unlawful to add CBD to food or 
drink.  As a result, the Health Code also prohibits adding CBD to food or drink. 
 
The Health Department is currently educating food service establishments that CBD is 
prohibited from being added to food and drink, and to stop offering these products. Beginning 
July 1, 2019, if operators have not voluntarily come into compliance, the Health Department will 
embargo food and drink products that contain CBD — the products will have to be returned to 
the supplier or discarded. Starting October 1, 2019, the Health Department will begin issuing 
violations to food service establishments for offering food or drink containing CBD. Violations 
may be subject to fines as well as violation points that count toward the establishment’s letter 
grade. 
 
For more information on CBD in food or drink, please visit the FDA website: 
https://www.fda.gov/NewsEvents/PublicHealthFocus/ucm421168.htm  
 
We will update you on our enforcement of this product if the FDA updates its guidance. 

 
[English] 

 
Se prohíbe el cannabidiol (CBD) en alimentos y bebidas 

 
En diciembre de 2018, la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en 
inglés) emitió un comunicado para aclarar su postura frente a los productos derivados del 
cannabis. La FDA indicó que agregar CBD a los alimentos y a las bebidas es ilegal. Por 
consiguiente, el Código de Salud también prohíbe agregar CBD a los alimentos y bebidas.  
 
El Departamento de Salud en este momento está informando a los establecimientos de servicio 
de alimentos que está prohibido agregar CBD a los alimentos y bebidas, y les pide que dejen 
de ofrecer estos productos. A partir del primero de julio de 2019, si los operadores no cumplen 
de manera voluntaria, el Departamento de Salud procederá al embargo de alimentos y bebidas 
que contengan CBD. Los productos deberán ser devueltos al distribuidor o desechados. A partir 
del primero de octubre de 2019, el Departamento de Salud comenzará a emitir infracciones a 
los establecimientos de servicio de alimentos que ofrezcan alimentos o bebidas que contengan 
CBD. Las infracciones podrían estar sujetas a multas y a puntos de infracción que cuentan para 
la calificación por letras del establecimiento.  
 
Para obtener más información sobre el CBD en alimentos y bebidas, visite el sitio web del FDA:  
 
https://www.fda.gov/NewsEvents/PublicHealthFocus/ucm421168.htm 
 
Le mantendremos al tanto del cumplimiento de la norma sobre este producto si la FDA 
actualiza su guía. 
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