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EL NUEVO EPISODIO DE ¡PREPÁRATE! DA LA BIENVENIDA A LA DIRECTORA 

DEL PROGRAMA READY NEW YORK ABIGAIL BANKS 

 

                                    ¡Prepárate! {Haga clic aquí para escuchar el episodio 12} 

 

 

2 de junio de 2022 ― Estar preparado para emergencias puede ayudar a salvar vidas, negocios y 

comunidades. El Departamento de Emergencias de la Ciudad de Nueva York tiene un programa 

dedicado para ayudar a los neoyorquinos a prepararse antes, durante y después de las 

emergencias. El programa Ready New York se estableció en 2003 y hasta la fecha ha realizado 

más de 10. 000 presentaciones y eventos en los cinco condados en escuelas, negocios, iglesias, 

organizaciones comunitarias, con funcionarios electos y representantes internacionales. La 

misión del programa es ayudar a los neoyorquinos a hacer un plan, y estar preparados a 

emergencias. Ready New York también reconoce la diversidad de Nueva York, y proporciona 

todos los materiales en múltiples idiomas. 

 

 

En el nuevo episodio de ¡Prepárate!, el podcast en español del Departamento de Emergencias de 

la Ciudad de Nueva York, habla con Abigail Banks, directora del programa Ready Nueva York. 

Abigail Banks y su equipo trabajan para informar a todos los neoyorquinos (también a los niños) 

sobre los pasos que pueden tomar para estar preparados para todo tipo de emergencias, 

incluyendo incendios, cortes de energía, emergencias climáticas, interrupciones del transporte 

público, y más. Estos pasos incluyen establecer lugares de reunión fuera de su hogar con su 

familia, suministros para sus necesidades y cómo mantenerse informado con recursos como el 

programa de comunicaciones de emergencia Notify NYC. 

 

“Si hasta hoy no has escrito tu plan de emergencia, hoy es un buen día para al menos empezar la 

conversación,” dijo Abigail Banks, directora del programa Ready New York. “Las 

emergencias ocurren sin aviso a todas horas del día o noche, y esa conversación podría ser la 

diferencia entre la vida y la muerte.” 

 

 

Puedes escuchar ¡Prepárate! en SoundCloud y Spotify. 

 

Perfil 

 

Abigail Banks comenzó su carrera con el Departamento de Emergencias de la Ciudad de Nueva 

York en el 2017 como miembro de AmeriCorps apoyando los programas de participación 

comunitaria, y luego como especialista en asuntos intergubernamentales. Durante su tiempo en 

relaciones gubernamentales, Abigail coordinó eventos públicos para la agencia. 

 

https://soundcloud.com/user-576247678/preparate-episodio-12
https://a858-nycnotify.nyc.gov/Home/About
https://soundcloud.com/user-576247678/preparate-episodio-12
https://open.spotify.com/show/79o3qECnm3g5h1bO3vQhQx?autoplay=true
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Como directora del programa Ready New York, es responsable de coordinar todas las 

presentaciones y eventos de preparación a emergencias en toda la ciudad. Abigail obtuvo una 

licenciatura en comunicaciones empresariales de Weisman School of Arts and Sciences en 

Baruch College. 
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MEDIA CONTACT:  Inés Bebea    (718) 422-4888 

 

STAY CONNECTED: Twitter:   @NotifyNYC (emergency notifications) 

      @NNYCSpanish 

@nycemergencymgt (emergency preparedness info) 

    Facebook: /NYCemergencymanagement 


