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NYC EMERGENCY MANAGEMENT HIGHLIGHTS VOLUNTEER MONTH IN THE
LATEST iPREPARATE! PODCAST EPISODE FEATURING MATT LYTTLE,
DIRECTOR AT GUIDEHOUSE

JUNE 10, 2024— iPrepdrate!, the acclaimed Spanish-language podcast discussing preparedness and
resilience, is thrilled to announce its special episode dedicated to Volunteer Month, featuring
esteemed guest Matt Lyttle, Director in the Defense and Security Segment at Guidehouse, a global
management consulting firm.

In this exclusive iPrepdarate! episode airing June 10, cohosts Yokarina Duarte and Anthony Escoto
speak with Lyttle on his experience serving as a Peace Corps Volunteer in Nicaragua, which set him up
for a career dedicated to community disaster resilience in the United States and Latin America.
Listeners will learn how they, too, can volunteer to support their communities prepare for and respond
to disaster, and the significant impact they can have as volunteers.

“We are honored to welcome Matt Lyttle toiPrepdrate!,” said NYCEM Chief of Staff and cohost of
the Preparate podcast Yokarina Duarte. “His expertise and dedication to preparedness and
community resilience are invaluable, and we look forward to sharing his insights with our audience.”

“Since I got into the disaster business more than 15 years ago, I have always seen the team at NYCEM as
leaders in building equitable disaster resilience,” said Matt Lyttle. “I am so grateful to have the chance
to learn from Yokarina, Anthony, and the team at NYCEM. I have had some fun adventures in disaster
preparedness over the years, so it is exciting to share what I have learned with /Preparate! listeners.”

Volunteers, like the 700-plus trained members of the City of New York’s Community Emergency
Response Team (NYC CERT), are a vital component of disaster and emergency relief operations.
Volunteers answered the call to action in many of NYC’s recent emergencies, from Post-Tropical Storm
Cyclone Ida and Superstorm Sandy to the devastating building collapse in the East Village. You will find
volunteers at beloved city events, from parades to polar plunges, helping distribute food and clothing to
asylum seekers, and conducting the Annual Homeless Outreach Population Estimate (HOPE) survey.

Tune in toiPreparate! on SoundCloud on June 10 to hear Matt Lyttle's engaging discussion on
preparedness, resilience, and the power of volunteerism. For more information and to access previous
episodes, visit Podcasts - NYCEM.

Profile:

Matt Lyttle is a Director in the Defense and Security Segment at international consulting firm
Guidehouse. In this role, he has supported federal agencies in major reorganizations, extensive
customer experience improvement efforts, and the development of equitable disaster resilience
programming in the United States and abroad. His leadership during the COVID-19 pandemic, updating
FEMA's business, health, and safety practices, exemplifies his commitment to mission success while
prioritizing employee safety.
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With a background in legislative development on disaster resilience and emergency management,
Lyttle's expertise extends to community resilience efforts, recognized by his tenure as a Security Fellow
to the Truman National Security Project. At FEMA, he served in various capacities including Acting
Deputy Director of Individual and Community Preparedness. He remains involved in climate resiliency
initiatives in Chile, Honduras, Bolivia, and Mexico.
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JUNIO 5, 2024—iPreparate!, el aclamado podcast en espaiiol que analiza la preparacion y la
resiliencia, se complace en anunciar su episodio especial dedicado al Mes del Voluntariado,
con la participacion del estimado invitado Matt Lyttle, Director del Segmento de Defensa y
Seguridad en Guidehouse, una firma consultora de gestion global.

“Nos sentimos honrados de darle la bienvenida a Matt Lyttle aiPrepdrate!”, dijo 1a Jefa de
Gabinete de NYCEM y copresentadora del podcast Preparate, Yokarina Duarte. "Su
experiencia y dedicacion a la preparacion y la resiliencia comunitaria son invaluables, y
esperamos compartir sus conocimientos con nuestra audiencia".

“Desde que entré en el negocio de los desastres hace mas de 15 afos, siempre he visto al equipo
de NYCEM como lideres en la construccion de una resiliencia equitativa ante desastres”, dijo
Matt Lyttle. “Estoy muy agradecido de tener la oportunidad de aprender de Yokarina, Anthony
y el equipo de NYCEM. He tenido algunas aventuras divertidas en la preparacion para desastres a
lo largo de los afios, por lo que es emocionante compartir lo que he aprendido con los oyentes de
iPreparate!”

En este episodio exclusivo de/Preparate! que se transmitira el 10 de junio, los copresentadores
Yokarina Duarte y Anthony Escoto conversan con Lyttle sobre su experiencia como
voluntario del Cuerpo de Paz en Nicaragua, lo cual lo prepar6 para una carrera dedicada a la
resiliencia comunitaria ante desastres en Estados Unidos y América Latina. Los oyentes
aprenderan como ellos también pueden ser voluntarios para ayudar a sus comunidades a
prfpararse y responder ante desastres, y el impacto significativo que pueden tener como
voluntarios.

Los voluntarios, como los mas de 700 miembros capacitados del Equipo de Respuesta
Comunitaria de Emergencia (NYC CERT) de la Ciudad de Nueva York, son un componente vital
de las operaciones de socorro en caso de desastres y emergencias. Los voluntarios respondieron al
Ilamado a la acciéon en muchas de las emergencias recientes de la ciudad de Nueva York, desde los
huracanes Ida y Sandy hasta el devastador derrumbe de un edificio en el East Village. Encontrara
voluntarios en eventos queridos de la ciudad, desde desfiles hasta banos polares, ayudando a
distribuir alimentos y ropa a los solicitantes de asilo, y realizando la encuesta anual de
Estimacion de la Poblacion Sin Hogar (HOPE, por sus siglas en inglés).

Sintonice iPreparate! el 10 de junio para escuchar la interesante conversaciéon de Matt Lyttle
sobre la preparacion, la resiliencia y el poder del voluntariado. Para obtener mas informaciéon y
acceder a episodios anteriores, visite Podcasts - NYCEM.

Perfil: Matt Lyttle es Director en el Segmento de Defensa y Seguridad de la consultora
internacional Guidehouse. En este rol, ha apoyado a agencias federales en importantes
reorganizaciones, extensos esfuerzos de mejora de la experiencia del cliente y el desarrollo de
programas equitativos de resiliencia ante desastres en Estados Unidos y el extranjero. Su
liderazgo durante la pandemia de COVID-19, actualizando las practicas comerciales, de salud y
seguridad de FEMA, ejemplifica su compromiso con el éxito de la misién al tiempo que prioriza la
seguridad de los empleados.

Con experiencia en el desarrollo legislativo sobre resiliencia ante desastres y gestion de
emergencias, la experiencia de Lyttle se extiende a los esfuerzos de resiliencia comunitaria,
reconocida por su cargo como becario de seguridad en el Proyecto de Seguridad Nacional
Truman. En FEMA, se desempeii6 en varios cargos, incluido el de Director Adjunto Interino de
Preparacion Individual y Comunitaria. Sigue involucrado en iniciativas de resiliencia climéatica en
Chile, Honduras, Bolivia y México.
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