Wszyscy
domownicy powinni
wspotpracowac przy
planie awaryjnym,

zbieyé Zzapasy

PLAN DOMOWY NA WYPADEK KLESKI
ZYWIOLOWE)J

Z domownikami opracuj i prze¢wicz plan na wypadek
kleski zywiotowej, aby przygotowac sie na to, co
macie robi¢, jak znalez¢ siebie i jak sie komunikowac
w nagtych przypadkach.

Zdecyduijcie, gdzie domownicy beda mogli sie spotkac
po klesce zywiotowej. Wyznaczcie dwa mozliwe
miejsca spotkania: jedno w poblizu domu i inne z dala
od bezposredniego sasiedztwa.

Przecéwiczcie wszystkie mozliwe drogi wyjscia zdomu
i opuszczenia okolicy.

Wyznaczcie znajomego lub krewnego spoza stanu, do
ktérego domownicy moga zadzwonic, jesli rozdzielg
sie podczas kleski zywiotowej. Jesli linie telefoniczne
w Nowym Jorku beda zajete, linie do rozméw
miedzymiastowych moga by¢ bardziej dostepne.
Osoba spoza stanu wyznaczona do kontaktu pomoze
skomunikowac sie z innymi osobami.

Plan musi bra¢ pod uwage potrzeby kazdego,
zwlaszcza oséb starszych, nieznajacych jezyka
angielskiego, niepetnosprawnych, dzieci i zwierzat
domowych.

Wykup odpowiednie ubezpieczenie. Jesli
wynajmujesz mieszkanie, ubezpieczenie najemcy
ubezpieczy przedmioty wewnatrz mieszkania. Jesli
jestes wiascicielem domu, upewnij sie, ze twdj dom
jest odpowiednio ubezpieczony - powddz i wichury
nie sg objete podstawowym ubezpieczeniem
wiascicieli domu.

MONTAZ ZESTAWU RATUNKOWEGO

Przechowuj w domu zapasy, aby przetrwac co
najmniej trzy dni. Przechowuj je w fatwo dostepnym
pojemniku lub szafce, i odnawiaj je dwa razy w roku
podczas zmiany czasu. Proponowane produkty sg
dostepne w Internecie lub w miejscowym sklepie
spozywczym, aptece lub w sklepie zaopatrzenia
wojska. Proponowane rzeczy:

B Galon wody pitnej na osobe na dobe

B Niepsujaca sie, gotowa do spozycia zywnos¢

w puszkach i reczny otwieracz do puszek

B Zestaw pierwszej pomocy
W Latarka
B Radio AM/FM na baterie i dodatkowe

baterie

B Gwizdek

B Tabletki jodu lub jedna kwarta bezzapachowego

wybielacza (do dezynfekcji wody TYLKO, jesli jest to
zalecane przez opieke zdrowotna) i zakraplacz do
oczu (dodawanie wybielacza do wody)

Telefon nie wymagajacy zasilania z sieci elektrycznej

KARTA NA WYPADEK SYTUACJI
WYJATKOWE)J
Na tej karcie nalezy zapisac szczegéty osobistego

planu ratunkowego. Kazdy cztonek gospodarstwa
domowego powinien mie¢ taka karte.

Imig i nazwisko:

Miejsce spotkania w domu:

Miejsce spotkania w sasiedztwie:

Lokalizacje ewakuacji z pracy/szkoty/innego miejsca:

Kontakt w pracy/szkole/innym miejscu:

Kontakt poza stanem:

Ubezpieczenie wiasciciela domu:

Nazwiska i numery tel. lekarzy:



POZNAJ ZAGROZENIA

Poznanie zagrozen, ktére moga mie¢ wptyw na
Nowy Jork - od huraganéw do pozaréw doméw -
moze pomdc zachowac bezpieczenstwo w nagtych
wypadkach. Wiecej o tych zagrozeniach dowiesz sie
pod adresem NYC.gov/hazards.

911: SYTUACJE NAGLE

Zadzwon pod 911, gdy jestes bezposrednio
zagrozony lub jeste$ swiadkiem trwajacego
przestepstwa.

Zadzwon pod 911, gdy jestes powaznie ranny lub
twdj stan zdrowia zagraza zyciu.

311: INNE SYTUACJE

Zadzwon pod 311, gdy potrzebujesz dostepu do
ustug innych niz nagte lub potrzebujesz informacji
o programach rzadowych miasta.

BADZ POINFORMOWANY

Facebooku i Twitterze
facebook.com/NYCemergencymanagement
@nycemergencymgt

USLUGA “NOTIFY NYC”

Bedziesz informowany o sytuacjach nagtych, gdy
zarejestrujesz sie na stronie

NYC.gov/notifynyc, zadzwonisz pod 311 lub -
@NotifyNYC na Twitterze

ZAPAKUJ TORBE DO ZABRANIA ZE SOBA

Kazdy domownik powinien zapakowac torbe do
zabrania ze sobg z przedmiotami do wykorzystania
podczas ewakuacji. Tego rodzaju torba powinna
by¢ solidna, lekka i fatwa do przenoszenia, jak na
przykfad plecak. Proponowane rzeczy:

Kopie waznych dokumentéw wiéz do
wodoszczelnego i przenosnego pojemnika (karty
ubezpieczeniowe, akty urodzenia, akty notarialne,
identyfikatory ze zdjeciami itp.)

Dodatkowe komplety kluczykéw samochodowych i
klucze do domu

B Karty kredytowe i bankomatowe oraz gotéwka

B Butelkowana woda i zywno$¢ niepsujaca sie, jak

batony energetyczne i z musli

W Latarka
B Radio AM/FM na baterie i dodatkowe baterie

B Wykaz lekéw i dawkowanie domownikéw lub kopie

wszystkich recept z nazwiskami lekarzy i numerami
telefonow

B Zestaw pierwszej pomocy

B Przedmioty do opieki nad dzie¢mi, zwierzetami

domowymi i inne specjalne przedmioty
Lekka odziez przeciwdeszczowa i koc z mylaru

Informacje o sposobach kontaktu i miejscu
spotkania domownikéw, i mata mapa regionu

PRZEWODNIK DOSTEPNY JEST TAKZE W JEZYKACH:

Arabic
JII i 0o doymll &8l fus Je Jgaml) NYC.gov/readyny 55

Bengali
Fferi-q @3 Fffbe <o & 311-9 @M 9= at NYC.gov/readyny &g

Chinese
FEIBFT31184E5RINYC.gov/readyny , HE{SAIERIRIPIRA .

English
Call 311 or visit NYC.gov/readyny for copies of this guide in English.

French
Visitez NYC.gov/readyny pour obtenir des exemplaires de ce guide en
frangais.

Haitian Creole
Ale nan sitwéb NYC.gov/readyny pou jwenn kopi gid sa a nan lang Kreyal Ayisyen.

Italian
Visita il sito NYC.gov/readyny per ricevere una copia di questa guida in
italiano.

Korean
H20]2 =l QHHA AHZ2 NYC.gov/readynyS LWE5IAIAI2,

Polish
Kopia w jezyku polskim jest opublikowana pod adresem NYC.gov/readyny.

Russian
Mo3soHute no Homepy 311 uan nocetute caut NYC.gov/readyny, 4to6bl NOAY4UTH
3Ty 6POLLIOPY Ha PYCCKOM A3bIKE.

Spanish
Llame al 311 o visite NYC.gov/readyny para obtener acceso a este folleto en
espafiol.

Urdu
-01)5 il NYC.gov/readyny o s 5 55 Jol> o 0b3 931 0 § 2 ey ool
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