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MOJE DANE:
Whpisz literami drukowanymi. Jezeli korzystasz z
pliku pdf, kliknij wyrdznione pole, zeby wpisacdane.

Imie i nazwisko:

Adres:

Telefon w ciggu dnia:
Telefon wieczorem:
Telefon komorkowy:

E-mail:



Zeby by¢ przygotowanym na sytuacje kryzysows,
nalezy wykonac trzy podstawowe kroki:

ZROBIC PLAN.

PRZYGOTOWAC

POTRZEBNE RZECZY.
7 ASIEGNAC INFORMAC I

Zastanow sie, jak sytuacje kryzysowe moga
wptynac na twoje zycie. Do sytuadji kryzysowych
nalezg m.in. upadki w domu, ale i tez pozary

w mieszkaniu czy huragany. Wykorzystaj ten
informator juz teraz, zeby zrobic liste rzeczy, ktore
mogqg okazac sie potrzebne w czasie sytuadji
kryzysowe).

Wypetnij te czesci, ktore dotyczg ciebie i twoich
potrzeb. Mozesz tez pobrac i wypetnic¢ ten plan na
aplikacji Ready NYC dla systemdw Android i iOS.

Odwiedz strone NYC.gov/readyny, zeby obejrze¢ dodatkowe
materiaty dotyczqce przygotowania sie na sytuacje kryzysowe,
miedzy innymi ,Nowy Jork jest przygotowany”: Seria wideo
"Jaki jest twdj plan”?


http://NYC.gov/readyny

ZORGANIZUJ SIEC WSPARCIA
NA WYPADEK SYTUACIJI KRYZYSOWEJ.

Nie dziataj samotnie w sytuadji niebezpiecznej. Popro$ co najmniej
dwie osoby, zeby byty w twojej sieci wsparcia — cztonkdw rodziny,

przyjaciot, sasiadow, opiekundw, wspodtpracownikow lub cztonkow
grup srodowiskowych. Pamietaj, ze w sytuacjach niebezpiecznych
bedziecie mogli sobie wzajemnie pomagac.

Twoja sie¢ wsparcia powinna:
B Pozostawac w kontakcie w czasie sytuacji kryzysowej;

B Wiedzie¢, gdzie znajdujg sie twoje rzeczy potrzebne w
niebezpiecznej sytuacji;

B Wiedzie¢, jak obstugiwac twoj sprzet medyczny lub pomac Ci
przeniesc sie w bezpieczne miejsce.

Osoby nalezace do sieci wsparcia w sytuacji niebezpieczne;j:

Imie i nazwisko/pokrewienstwo:

Telefon (domowy/stuzbowy/
komorkowy):

E-mail:

Imie i nazwisko/pokrewienstwo:

Telefon (domowy/stuzbowy/
komorkowy):

E-mail:

Wybierz przyjaciela lub krewnego spoza swojego terenu, do ktorego
rodzina lub przyjaciele beda mogli zadzwonic¢ w czasie katastrofy.
Jezeli lokalna siec¢ telefoniczna okaze sie zajeta, by¢ moze tatwiej
bedzie wykonac telefon zamiejscowy. Taki kontakt spoza terenu
moze pomaoc ci komunikowac sie z osobami z twojej sieci wsparcia.

Osoba spoza terenu:

Imie i nazwisko/pokrewienstwo:

Telefon (domowy/stuzbowy/
komorkowy):

E-mail:




PRZYGOTUJ
PLAN

Informacje zdrowotne i medyczne

Przygotu;j taki plan, ktory najlepiej bedzie pasowat do twoich
potrzeb. Porozmawiaj z lekarzem (lekarzami), farmaceuta oraz
innymi pracownikami stuzby zdrowia o swoich specyficznych
potrzebach i o tym, jak je zaspokoi¢ w sytuadcji zagrozenia.

Zréb fotokopie swoich kontaktow na wypadek niebezpieczenstwa
oraz informacji o zdrowiu. Miej je ze sobg zawsze w portfelu lub
torebce.

Wazne informacje zdrowotne i ratujace zycie:

Alergie:

Inne problemy zdrowotne:

Podstawowe lekarstwa i
dawki dzienne:

Recepta na okulary:
Grupa krwi:
Urzadzenia do porozumiewania sie:

Rodzaj sprzetu:

Ubezpieczenie zdrowotne:

Preferowany szpital:
Numer ubezpieczonego/
Numer grupowy:

Lekarz/spedjalista:

Telefon:

Lekarz/spedjalista:

Telefon:

Apteka:
Adres:
Miasto:
Telefon/faks:




OPRACUJ
PLAN, (CD)

Zagrozenie zdrowia publicznego moze pojawic sie na skutek
np. ekstremalnych upatow czy epidemii choroby. Takie
niebezpieczenstwa mogg dotyczy¢ wszystkich. W przypadku
zagrozenia dla zdrowia:

B Pozostan w domu, jezeli Zle sie czujesz.

B Jezeli twoje objawy sa silne lub pogarszajg sie, udaj sie natychmiast
do szpitalnego oddziatu ratunkowego lub zadzwon pod numer 911.

B Czesto myj rece mydtem lub $rodkiem czyszczacym na bazie alkoholu.

B \Wiacz lokalng stacje telewizyjng lub radiowa, zeby ustyszec
komunikaty pracownikéw wydziatu zdrowia.

B W czasie ekstremalnych upatow miasto otworzy centra ochrony
przed upatami. Odwiedz strone NYC.gov lub zadzwon pod numer
311, zeby takie najblizsze, otwarte centrum zlokalizowac.

Wiecej informadji o tym, jak zachowac zdrowie i bezpieczenstwo
mozesz znalez¢ na stronie internetowej NYC Department of Health
and Mental Hygiene (Wydziat Zdrowia i Higieny Psychicznej Miasta
Nowy Jork), adres: NYC.gov/health, pod numerem telefonu 311,
(212-639-9675 serwis wideo lub 212-504-4115 dla niemych i
niestyszacych). Zgto$ zagrozenie zdrowia pod numer 911.

Kontaktuj sie.
Pamietaj o wigczeniu kontaktow do swojego planu.

Zaplanuj juz teraz, jak bedziesz porozumiewac sie z przyjaciotmi
lub ratownikami w sytuacji zagrozenia. W sytuadji zagrozenia twoje
normalne sposoby porozumiewania sie mogg zostac zaktbcone na
skutek zmian w Srodowisku, hatasu, awarii obstugi lub zamieszania.
Twaj plan na sytuacje kryzysowg powinien przewidzie¢ rézne
sposoby porozumiewania sie z innymi osobami.

B Jezeli jeste$ osobg niemga czy masz problemy ze stuchem, ¢wicz
alternatywne sposoby informowania o swoich potrzebach, np. przez
gesty, kartki z notatkami, wiadomosci tekstowe lub inne.

B Jezeli jeste$ osobg niewidzacg lub niedowidzacg, przygotu; sie na
ttumaczenie innym, jak najlepiej mozna ci pomaoc.


http://NYC.gov
http://NYC.gov/health

Porozumiewaj sie z innymi osobami.

Napisz krotkie zdania, ktére moga pomaoc ci w sytuadji kryzysowej.
Zapisane wczesniej na kartce lub jako wiadomosci tekstowe
mogg pomaoc w przekazaniu informacji twojej sieci wsparcia lub
ratownikom w sytuadji stresowej lub nieprzyjemnej. Mozesz miec
mato czasu na to, zeby taka informacja dotarta tam, gdzie trzeba.
Oto przyktadowe zdania:

Moge miec¢ problem ze zrozumieniem tego, co méwisz. Prosze,
mow powoli i uzywaj prostego jezyka lub obrazkow.

Uzywam urzadzenia do porozumiewania sie.
Jestem osobg gtuchg i uzywam amerykanskiego jezyka migowego.
Prosze, zapisz mi instrukcje.

Maoéwie po[Wpisz odpowiedni jezyk ponizej].

Zdania, ktére zawczasu zapiszesz, powinny odnosic sie do sytuacji
kryzysowych w domu i poza domem. Migj je zawsze ze soba. Jezeli
masz problem, popro$ o pomoc rodzine, przyjaciot lub opiekundw.

Ponizej znajduje sie miejsce na wpisanie tych zdan:




PRZYGOTUJ SIE
NA PROCES EWAKUACII.

Miejsca spotkan

Ustal miejsce, gdzie w sytuacji kryzysowej spotkasz rodzing,
przyjaciot lub opiekundw. Wybierz dwa miejsca na spotkanie: jedno
tuz koto twojego domu i drugie poza miejscem zamieszkania: np.
biblioteke, osrodek srodowiskowy lub kosciot.

Miej zwyczaj rozpoznawania wyjs¢ ewakuacyjnych w kazdym
nowym miejscu, (np. w galerii handlowej, restauradji, kinie).

Miejsce spotkania w poblizu domu:

Adres:

Miejsce spotkania poza terenem
zamieszkania:

Adres:

Lokalny komisariat policj:

Telefon i adres:

B Fwakuuj sie natychmiast, jezeli twoje zycie znajdzie sie w
niebezpieczenstwie.

B Fwakuuj sie natychmiast, jezeli poczujesz gaz czy zobaczysz dym
lub ogien.

B Dzwon pod numer 911, jezeli potrzebujesz pomocy.

B Ogladaj lokalng telewizje i stuchaj radia, wchodz na strone NYC.gov lub
dzwon pod numer 311 (212-639-9675, zeby pofaczyc sie z serwisem
wideo (Video Relay Service) lub 212-504-4115) dla niestyszacych i
niemych w celu $ledzenia najnowszych informadji o obecnej sytuacji.



http://NYC.gov

Ustal miejsce, gdzie bedziesz przebywal/a.

Zapytaj przyjaciot lub krewnych mieszkajgcych poza twoim
terenem zamieszkania, czy mozliwe bedzie pozostanie z nimi.
Sprawdz i obserwuj, czy majg oni objawy COVD-19, lub jest u

nich w domu ktos szczegdlnie zagrozony w przypadku powaznej
choroby. Jezeli majg oni objawy lub jest u nich ktos szczegdlnie
zagrozony w przypadku powaznej choroby, znajdz miejsce, gdzie
mozesz zostac, np. hotel lub centrum ewakuacyjne. Jezeli twoj lub
domownika test na COVId-19 okaze sie pozytywny i potrzebne
jest migjsce, w ktorym mozesz pozostac, skontaktuj sie ze swoim
ustugodawcag medycznym, gdzie mogg cie skierowac¢ do programu
Health+Hospitals Take Care Hotel (Zdrowie-szpitale-hotele)

Moge pozostac z:

Imie i nazwisko/pokrewienstwo:

Adres:

Telefon (domowy/stuzbowy/
komaorkowy):

E-mail:

Imie i nazwisko/pokrewienstwo:

Adres:

Telefon (domowy/stuzbowy/
komaorkowy):

E-mail:

Regularnie ¢wicz ewakuacje ze swoimi domownikami (Nie
zapominajac o zwierzetach domowych i serwisowych) i pomysl o
réznych sytuacjach, w ktérych mozesz sie znalez¢, np. zablokowane
przejscia lub wyjscia.

Wszyscy mieszkancy budynkéw uodpornionych na ogien w przypadku pozaru powinni:

Jezeli pozar wybucht
w twoim mieszkaniu:
Opusc je natychmiast
zamknij za sobg drzwi.

Zadzwon pod numer 911 po
wyjsciu z mieszkania.

Jezeli pozar wybucht poza twoim mieszkaniem:

Pozostar w swoim mieszkaniu. Budynki wyzsze niz siedem
poziomow sg uodpornione na ogien.

Zadzwon pod numer 911 i powiedz osobie przyjmujacej
zgtoszenie, gdzie jestes. Straz Pozarna z Nowego Jorku przyjedzie
do twojego mieszkania.

Zamknij drzwi. Jezeli do twojego mieszkania przedostaje sie dym,
potdz mokry recznik pod drzwiami.



PRZYGOTUJ SIE
NA PROCES EWAKUACII, (CD,)

Transport

Przygotuj alternatywny plan poruszania sie na wypadek, gdyby metro,
autobusy lub inne rodzaje transportu publicznego nie dziataty. Zapisz
sie na Notify NYC - oficjalny, darmowy program informacyjny Miasta
Nowy Jork — zeby otrzymywac biezace komunikaty o wydarzeniach i
zmianach w waznych miejskich ustugach w czasie sytuacji kryzysowej,
a takze o zaktoceniach w komunikacji miejskiej.

Alternatywny autobus:
Alternatywna linia metra/pociag:

Inne:

Zadzwonie do (przyjaciel):

Telefon (domowy/stuzbowy/
komorkowy):

Taksowki:

Telefon:

Pamieta;j: Jezeli musisz ewakuowac sie w czasie sytuadji kryzysowej i
potrzebna ci jest pomoc, dzwon pod nr 911.

W czasie przybrzeznego sztormu lub huraganu moze by¢ wydany
nakaz ewakuadcji dla 0séb, ktére mieszkajg w rejonach objetych
ewakuacjg na czas huraganu. Dowiedz sie, czy twdj dom znajduje sie
w rejonie objetym nakazem ewakuacji na czas huraganu sprawdzajac
dotaczong mape, odwiedzajac Hurricane Evacuation Zone Finder na
stronie NYC.gov/knowyourzone, lub dzwonigc pod numer 311 (serwis
wideo 212-639-9675, dla osdb niemych i niestyszacych 212-504-4115).

Jesli Urzad Miasta wyda nakaz ewakuacji, ewakuuj sie zgodnie

z instrukcjami. Zarezerwuj wiecej czasu na podréz i wez pod

uwage swoje potrzeby. Osoby niepetnosprawne, ktére maja
trudnosci zwigzane z dostepnoscig do miejsc lub inne dotyczace
funkcjonowania, a ktére nie majg innych mozliwosci bezpiecznej
ewakuadji, mogg zwrdcic sie 0 pomoc w transporcie dzwonigc pod
numer 311. Zaleznie od twoich potrzeb, bedziesz przewieziony/a do:

B Centrum ewakuacyjnego dostepnego dla osob niepetnosprawnych w
odpowiednim pojezdzie LUB

B ambulansem do szpitala poza teren ewakuadji.
10


http://NYC.gov/knowyourzone

Nie bedzie mozliwe przewiezienie na specyficzny, wskazany przez
ciebie adres.

Ewakuuj sie wczednie, jezeli musisz uzy¢ windy w celu opuszczenia
budynku. Windy mogg by¢ nieczynne lub ich dziatanie moze by¢
zaktécone.

Mieszkam w rejonie:

Pracuje w rejonie:

Schroniska

Jezeli sytuacja kryzysowa wymaga ewakuadji lub uniemozliwi
pozostanie w domu, zastanéw sie nad udaniem sie do hotelu,
domu przyjaciot lub krewnych, badz do schroniska. W schronisku
nos przykrycie na twarzy i utrzymuj fizyczny dystans od innych
0sob (odlegtos¢ co najmniej 6 stop).

Schroniska kryzysowe bedg przygotowane w szkotach, budynkach
Miasta i kosciotach. Schroniska zapewniajg podstawowe produkty
zywnosciowe, wode i najpotrzebniejsze rzeczy. Przygotuj do
zabrania rzeczy, ktére moga ci by¢ potrzebne, nie zapominajac o
specjalnym sprzecie (takim jak np. tlen, pomoce w poruszaniu sie,
baterie itp.). Cztonkowie rodziny lub twojej sieci wspierajacej moga
udac sie z tobg do schroniska.

Jezeli masz zwierze domowe, umiesc je w schronisku dla zwierzat
lub u przyjaciot czy rodziny, ktéra mieszka poza rejonem ewakuadji.
Jezeli okaze sie to niemozliwe, dopuszczalne jest przebywanie
zwierzat domowych we wszystkich schroniskach miejskich. Zabierz
ze sobg wszystko, co potrzebne do opieki nad zwierzeciem,

w tym karme, smycze, klatke i leki. Przynie$ takze $rodki do
Czyszczenia miejsca po twoim zwierzeciu. Tylko zwierzeta legalnie
uznane mogg przebywac w schroniskach. Przebywanie zwierzat
serwisowych w schroniskach jest zawsze dozwolone. Wiecej
informacji o planowaniu dotyczacym zwierzat domowych w
sytuacji kryzysowej mozna znalez¢ w poradniku ,Ready New York:
Plan dotyczacy zwierzat domowych”.

Miejsca schronisk mogg zmieniac sie zaleznie od rodzaju kryzysu.
Zeby znalez¢ najblizsze schronisko, zadzwori pod numer 311 (wideo:
212-639-9675, dla 0sdb niestyszacych i niemych: 212-504-4115),

11
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ZAPAKUJ TORBE
DO ZABRANIA

Kazdy z domownikéw powinien miec przygotowang torbe do zabrania
— zbidr rzeczy, ktére beda potrzebne, jezeli trzeba bedzie opusci¢ dom w
pospiechu. Bagaz do zabrania powinien by¢ mocny i tatwy do noszenia,
np. plecak lub mata walizka na kotkach.

Zaznacz rzeczy, ktore juz masz i dodaj te, ktorych brakuje:

Woda butelkowana i niepsujaca sie zywnos¢, na przyktad batoniki
wieloziarniste

Kopie waznych dokumentow w wodoszczelnym pojemniku (np. karty
ubezpieczeniowe, karty Medicare/Medicaid, dowody tozsamosci ze
zdjeciem, dowdd zamieszkania, metryki Slubu i urodzenia, karty kredytowe
i do bankomatow)

Latarka, radio AM/FM na korbke lub baterie, zapasowe baterie

Lista przyjmowanych lekéw wraz z informacja o powodach ich
przyjmowania i dawkach

Informacje o sposobach kontaktowania sie zdomownikami i cztonkami
twojej sieci wsparcia

Pienigdze w matych banknotach
Notatnik i dtugopis
Dodatkowy sprzet medyczny (np. okulary, baterie) i tadowarki

Aerozolowe zestawy do naprawy opon i/lub pompki, zeby mozna byto
naprawic¢ kota wézka inwalidzkiego lub skutera.

Rzeczy dla zwierzecia serwisowego lub domowego (np. jedzenie,
dodatkowa woda, smycz, miska, srodki czyszczace, zaswiadczenia o
szczepieniach, lekarstwa)

Przenosne tadowarki do telefondw komdrkowych

Rzeczy chronigce ciebie i innych od wirusa COVID-19, wigczajac w to
$rodek do odkazania rak i przykrycie na twarz dla kazdej osoby

Inne rzeczy osobiste:
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PRZYGOTUJ
ARGVA S
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PRZYGOTUJ KRYZYSOWY
VASI L\ A VAS A

W niektorych sytuacjach, jak np. zimowe zawieje lub fale upatow, by¢
moze trzeba bedzie pozostawac w domu. Zestaw kryzysowy powinien
zawierac zapasy na okres do siedmiu dni.

Zaznacz rzeczy, ktére juz masz i dodaj te, ktére beda ci potrzebne:
Jeden galon wody pitnej na osobe na dobe

Niepsujaca sie, gotowa do spozycia zywnos¢ w puszkach i reczny
otwieracz do puszek

Apteczka pierwszej pomocy

Lekarstwa i lista przyjmowanych lekoéw, wraz z informacja o powodach
ich przyjmowania i dawkach

Latarka lub lampion na baterie, radio AM/FM na baterie plus zapasowe
baterie lub radia na korbke, ktére nie wymagaja baterii.

Swiecace patki
Gwizdek lub dzwonek

Dodatkowy sprzet medyczny, jezeli to mozliwe (np. tlen, lekarstwa,
baterie do skutera, aparat stuchowy, pomoce do poruszania sie, okulary,
maski do twarzy, rekawiczki)

Rodzaj i numer seryjny sprzetu medycznego (np. rozrusznika serca)
oraz instrukcje uzywania

Inne rzeczy:




[
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Zastanoéw sie nad dodaniem rzeczy potrzebnych na wypadek zamieci i fali upatéw.

Rzeczy potrzebne na zimowa pogode:
Koce, $piwory, dodatkowe gazety jako izolacja cieplna

Dodatkowe rekawiczki, skarpetki, szaliki i czapki, odziez przeciwdeszczowa i
ubranie dodatkowe

Inne rzeczy:

Rzeczy na upaty:
Lekkie, luzne ubranie
Krem z filtrem ochronnym (co najmniej SPF 15)

Rzeczy potrzebne do przygotowania positkow na wypadek przerw w doptywie
pradu: talerze jednorazowe, kubki orazsztucce

Jezeli masz pojazd, pomysl o przygotowaniu samochodowego zestawu
kryzysowego, w ktérym znajda sie:

Worek z piaskiem lub $ciotkg dla kotow dla uzyskania wiekszej przyczepnosci kot i
mata fopata

Zestaw tancuchéw na kota lub maty zwiekszajace przyczepnosc
Sprawny lewarek, klucz nasadowy, zapasowa opona

Skrobaczka do szyb i miotetka

Mate narzedzia (szczypce, klucz, srubokret)

Kable rozruchowe

Kawatek materiatu w ostrym kolorze, ktéry moze by¢ uzyty jako flaga i race lub
trojkaty odblaskowe

15
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Na co zwrdci¢ uwage

Dodajac przedmioty do zestawu kryzysowego wez pod uwage
rzeczy, ktore najlepiej zaspokajajg twoje potrzeby, takze te
dietetyczne i medyczne.

Jezeli musisz uzywac elektrycznego sprzetu medycznego,
zwrdc sie do swojego dostawcy tego sprzetu po informacje o
zapasowym zrodle pradu elektrycznego.

Jezeli musisz uzywac urzadzenia podtrzymujacego zycie, zwrde
sie do swojego dostawcy energii, zeby zarejestrowat cie jako
klienta uzywajacego urzadzenia ratujgcego zycie. Taka rejestracja
jest bardzo wazna, powinienes/powinnas jednak miec¢ takze
dodatkowe Zrédto energii, jak np. baterie albo butle z tlenem, ktéra
nie wymaga elektrycznosci.

Jezeli musisz uzywac tlenu, porozmawiaj ze swoim dostawcg o
jego uzupetnianiu w sytuadji kryzysowej.

Jezeli twoje zycie zalezy od takich zabiegow jak dializa lub
chemioterapia, dowiedz sie, w jaki sposodb te zabiegi mogg byc
kontynuowane w czasie sytuacji kryzysowej.

KIEDY JUZ WYPEENIES/AS TEN INFORMATOR,
STALES/AS SIE PRZYGOTOWANYM NOWOJORCZYKIEM!
GRATULACJE!

17
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ZRODEA
INFORMACJI'|
POMOCY

WAZNE UWAGI
NA TEMAT WIRUSA COVID-19

COVID-19 to zarazliwa choroba ukfadu oddechowego,
powodowana nowg odmiang koronawirusa 2019. Wirus COVID-19
jest przenoszony przez mate kropelki wydzielane przez zarazong
osobe, ktora oddycha, kaszle, $piewa, lub méwi, bedac fizycznie
blisko innych oséb.

Objawy mogg sie pojawi¢ do 14 dni po zetknieciu sie z wirusem,
nalezg do nich goraczka, kaszel, poczucie zmeczenia, utrata wechu
i smaku.

Nos przykrycie na twarz w miejscach publicznych i myj czesto
rece, zeby ograniczyc¢ rozprzestrzenianie sie wirusa.

Zachowuj fizyczny dystans pozostajac w odlegtosci 6 stép od 0sob,
ktdre nie znajduja sie w twoim najblizszym srodowisku.

Przykrycie na twarz nie powinno byc¢ stosowane dla dzieci
ponizej drugiego roku zycia. Takze osoby, ktére majg problemy
z oddychaniem, sg nieprzytomne, niesprawne lub niezdolne
do zdjecia maski bez pomocy, nie powinny takiego przykrycia
zaktadac¢. Dowiedz sie wiecej na ten temat z Centrum Kontroli i
Zapobiegania i Chorobom (CDC) na stronie www.cdc.gov.

Jezeli musisz sie ewakuowac, wez pod uwage dom przyjaciot lub
krewnych. Jezeli ty, domownik, lub osoby, u ktorych przebywasz,
majg objawy COVD-19, znajdz inne wyjscie (Patrz str. 9).

Jezeli musisz przenies¢ sie do schroniska, bedziesz sprawdzony(-a)
na objawy COVID-19.

Nikomu nie bedzie odmdwione skorzystanie ze schroniska.
Osoby z objawami bedg kierowane do innych placéwek.

Schroniska kryzysowe wprowadzity zaostrzone zasady
utrzymywania czystosci zgodne z wytycznymi Wydziatu Zdrowia i
Higieny Psychicznej.

Kazde schronisko bedzie posiadato miejsce odizolowania dla oséb,
u ktorych wystapity objawy zachorowania na COVID-19 w czasie
pobytu w schronisku.


http://www.cdc.gov

PRZYGOTUJ SIE NA
NIEPRZEWIDZIANE WYDARZENIA

Nowojorczycy powinni zawsze by¢ czujni i przygotowani na
niespodzianki. W przypadku ataku terrorystycznego wazne jest,
zeby dla wiasnego bezpieczenstwa wykonac nastepujace kroki:

Stucha¢ komunikatéw os6b zawiadujacych sytuacja kryzysowa
w kwestii ewakuacji lub pozostania w domu:

Jezeli jest nakaz ewakuacji, trzeba ewakuowac sie tak szybko,

jak to mozliwe. Pozostawaj przy podtodze, jezeli jest to mozliwe.
Jezeli znajdujesz sie w srodku komunikacji miejskiej takim jak
autobus, metro lub pociag i jest rozkaz ewakuadji, pamietaj, zeby
stuchac polecen zatogi lub innych osob bioragcych udziat w akgji
ratowniczej.

Jezeli jest polecenie pozostania na miejscu lub “schron sie w
miejscu’, nie opuszczaj tego miejsca, dopoki nie bedzie informadji,
ze mozna. Zamknij na klucz drzwi, uszczelnij okna, otwory
wentylacyjne i nawilzacze kominkowe.

Badz czujny(-a) i proaktywny(-a).

Zawsze badz $wiadomy(-a) otoczenia, w ktérym sie znajdujesz.
Jezeli zauwazysz co$ niezwyktego, nie zachowuj tego spostrzezenia
dla siebie, zgto$ to natychmiast.

Jezeli widzisz lub styszysz co$ podejrzanego, dzwon pod numer
1-888-NYCGSAFE (1-888-692-7233) lub 911.

Jezeli zobaczysz bagaz lub paczki pozostawione bez opieki w
autobusie MTA, metrze lub w miejscach publicznych, zawiadom
MTA (Zarzad Komunikadcji Miejskiej) lub NYPD (Policja Miasta
Nowy Jork)

Jezeli otrzymasz podejrzang przesytke, nie dotykaj jej. Zgto$ to na
policje lub zadzwor\ pod numer 911. Jezeli wziagte$(-as) przesytke do
reki, natychmiast umyj rece mydtem i woda.

Wiecej informadji znajdziesz na stronie NYC.gov/plannow.
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ZRODEA INFORMACJI | POMOCY MIASTA NOWY JORK

Jezeli nie podano inaczej, dzwor\ pod numer 311, (212-639-9675
serwis wideo, lub 212-504-4115 dla osdb niemych i niestyszacych),
albo uzyj strony NYC.gov, zeby skontaktowac sie z organami
miejskimi.

NYC Emergency Management
NYC.gov/emergencymanagement (Zarzadzanie kryzysowe)

NYC Emergency Management Outreach & Engagement Resources
Ready New York - dostarcza materiaty i przezentacje
NYC.gov/readyny

NYC Community Preparedness — dostep do srodowiskowych
zrédet planowania i informagji
NYC.gov/communitypreparedness

NYC CERT - przejdz szkolenie jako wolontariusz -
ratownik srodowiskowy
NYC.gov/cert

Partners in Preparedness — upewnij sie, ze twdj biznes jest
nalezycie przygotowany
NYC.gov/partnersinpreparedness

Strefy ewakuacji w razie huraganu - lista:
NYC.gov/knowyourzone

NYC Department for the Aging
NYC.gov/aging (Wydziat Opieki nad Osobami Starszymi)

Mayor’s Office for People with Disabilities
NYC.gov/mopd (Dziat Pomocy dla Osob Niepetnosprawnych,
Biuro Burmistrza)

NYC Department of Health and Mental Hygiene
NYC.gov/health

Portal informacji o COVID-19 NYC:
NYC.gov/coronavirus


http://NYC.gov
http://NYC.gov/emergencymanagement
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/communitypreparedness
http://NYC.gov/cert
http://NYC.gov/partnersinpreparedness
http://NYC.gov/knowyourzone
http://NYC.gov/aging
http://NYC.gov/mopd
http://NYC.gov/health
http://NYC.gov/coronavirus

INFORMUJ SIE NA BIEZACO

NYC Emergency Management na Facebooku i
Twitterze
www.facebook.com/NYCemergencymanagement
@nycemergencymgt

Miasto Nowy Jork na Facebooku i Twitterze
www.facebook.com/nycgov
@nycgov

Notify NYC - Zapisz sie na darmowe alerty o
sytuacjach kryzysowych

Otrzymuj te powiadomienia, ktére sg dla ciebie
najwazniejsze. Zarejestruj sie przez darmowa aplikacje
mobilna, odwiedzajac strone NYC.gov/notifynyc,
dzwonigc pod numer 311, lub $ledzac

@NotifyNYC na Twitterze.

System wczesnego ostrzegania

dla organizacji obstugujgcych osoby niepetnosprawne
lub inne z problemami ruchowymi i innymi
potrzebami w zakresie funkcjonowania.
www.advancewarningsystemnyc.org

UStUGI KOMUNALNE

Con Edison

1-800-75-CONED, (800-752-6633),

(Dla osdb niemych i niestyszgcych: 800-642-2308)
www.coned.com (Dostawca energii i gazu)

Public Service Electric and Gas Company -
Long Island (PSEG Long Island)
1-800-490-0025, (Dla osob niemych i
niestyszacych: 631-755-6660)
www.psegliny.com (Dostawca energii i gazu)

National Grid

718-643-4050, (Dla 0s6b niemych i

niestyszacych: 718-237-2857)
www.nationalgridus.com (Dostawca energii i gazu)

National Flood Insurance Program
www.floodsmart.gov
1-888-379-9531

National Hurricane Center/Tropical
Prediction Center
www.nhc.noaa.gov

National Weather Service
www.weathergov

Centers for Disease Control
and Prevention (CDQ)
www.cdc.gov

STREFY POWODZI

Strefy powodziowe uzywane s do ustalania
optat za ubezpieczenie przeciwpowodziowe
i przepisow dotyczacych budownictwa.
Mieszkancy nie powinni uzywac stref
powodziowych do stwierdzania potrzeby
ewakuadji w czasie sztormow przybrzeznych.
Mieszkancy ktoérych ewakuacyjnych

stref huraganowych (od strefy 1 do 6)
powinni by¢ ewakuowani, ustali Urzad
Miasta, opierajac sie na charakterystyce
aktualnego, zblizajgcego sie do miasta
sztormu. Wiecej informacji na temat stref
powodziowych znajduje sie:
NYC.gov/floodmaps

www.floodhelpny.org
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ORGANIZACJE UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
American Red Cross in Greater New York
877-RED-CROSS (877-733-2767)
www.nyredcross.org

National Organization on Disability’s Emergency
Preparedness Initiative

202-293-5960, (Dla oséb niemych i niestyszacych: 202-293-5968)
www.nod.org/emergency

NYC Well

NYC Well to twoj kontakt do bezptatnego, poufnego wsparcia w
zakresie zdrowia psychicznego. Skontaktuj sie z poradnig przez
telefon, wiadomos¢ tekstowg lub czat online.

1-888-NYGWELL, (1-888-692-9355),

(Dla osdb niemych i niestyszacych 711),
wiadomosc¢ tekstowa ,WELL" pod numer 651-73
NYC.gov i szukaj "NYC Well”.

MOJE ZRODtA INFORMACJI | POMOCY
Tutaj dodaj swoje wiasne, wazne Zrodta informadji i pomocy oraz
numery telefonow.

Biuro Zarzadzania Kryzysowego Miasta Nowy Jork pragnie
podziekowac cztonkom grupy doradczej d/s 0séb ze specjalnymi
potrzebami za ich ciezkg prace nad tym projektem.
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BADZ POINFORMOWANY!

Juz teraz zapisz sie na oficjalny, DARMOWY program informadji kryzysowej Miasta.
Pobierz darmowag aplikacje mobilng, odwiedz strone NYC.gov, zadzwon pod nr 311,
lub sledZ @NotifyNYC.

Fireworks

B Zapisatem(-am) sie na informacje Notify NYC


http://NYC.gov

IINFORMATOR TEN JEST TAKZE DOSTEPNY W FORMIE ,,AUDIO”
| WJEZYKACH WYMIENIONYCH PONIZE).

ARABIC
5050 o8 5l (212-504-4115 :passd) 8 sae) 311 3 Josi) g pall Bl Gl 138 (e B e J guaal
NYC.gov/readyny

BENGALI
O3 NBCI G0 JAET F9 ¢oite v, 311 (TTY: 212-504-4115) T7& &I T 30
NYC.gov/readyny &¥si

CHINESE
AAERRUP SR ATE R > SBEEE3N (TTY: 212-504-4115) BN Y C.gov/readyny -

ENGLISH
Call 311 or visit NYC.gov/readyny for copies of this guide in English.

FRENCH
Pour obtenir une copie en francais de ce quide, appelez le 311 (TTY: 212-504-4115)
ou visitez le site NYC.gov/readyny.

HAITIAN CREOLE
Pou jwenn yon kopi gid sa a nan lang Kreyol Ayisyen, rele 311 (TTY: 212-504-4115)
oswa ale nan sitweb NYC.gov/readyny.

ITALIAN
Per ottenere una copia di questa guida in italiano, telefonare al numero 311
(TTY: 212-504-4115) o visitare il sito NYC.gov/readyny.

KOREAN )
2 oL | §t=0{ AIE S Bfo A |E4ﬂd, 311 (TTY: 212-504-4115) 2 M3} 5HA|7{Lt
NYC.gov/readynyE HE3SIAAIL

POLISH

W celu otrzymania polskiej kopii niniejszego przewodnika, nalezy zadzwoni¢ pod nr 311
(nr dla 0s6b z uposledzeniem stuchu: 212-504-4115) lub zajrze¢ na strone internetowg
NYC.gov/readyny.

RUSSIAN
[na Toro 4tobbl NOAYUNTb JaHHYI0 OPOLLIOPY Ha PYCCKOM A3bIKe, MO3BOHMTE NO TenedoHy
311 (TTY: 212-504-4115) nnu nocetnte Beb-cant NYC.gov/readyny.

SPANISH
Llame al 311 (TTY: 212-504-4115) o visite NYC.gov/readyny para obtener acceso a este
folleto en espafol.

URDU
LS JS Jy (TTY: 212-504-4115) 311 «0oS dhala (S 650 K00 (S ol gy (ol
-ux522 NYC.gov/readyny

YIDDISH
ITNA WK (TTY: 212-504-4115) 311 09N VT HAVIE DYT [I9 V'OXRPZ VW' TR X JO7RNW IX
NYC.gov/readyny


http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny
http://NYC.gov/readyny

READY NEW YORK

bl (] LD T M
11 = 1a=] |

TERMS WAZNE POJECIA

Sezon huraganéw

Od 1 czerwca do 30 listopada. (Dane historyczne
wskazuja, ze najwyzsze prawdopodobienstwo
huraganow w Miescie Nowy Jork wystepuje od
sierpnia do pazdziernika.).

Cyklon tropikalny

Powstajacy w tropikach system chmur i burz
charakteryzujacy sie niskim cisnieniem oraz wirowym
ruchem mas powietrza

Burza tropikalna

Cyklon tropikalny z utrzymujacym sie wiatrem o
predkosci 39-73 mil na godzine

Huragan:
Cyklon tropikalny z wiatrem utrzymujgcym sie na
poziomie predkosci 74 mil na godzine lub wiekszej.

Stan przed huraganem (,,hurricane watch”)
Komunikat o mozliwosci powstania huraganu

w okreslonej strefie Komunikaty o stanie przed
huraganem sg wydawane na 48 godzin przed
przewidywanym czasem wystapienia wiatréw o sile
sztormu tropikalnego.

Ostrzezenie o huraganie

Komunikat o oczekiwanym uderzeniu huraganu w
okreslongj strefie. Ostrzezenie o huraganie wydaje sie
na 36 godz. przed spodziewanym czasem powstania
wiatru o sile sztormu tropikalnego, obowiazuje

ono tak dtugo, jak dlugo utrzymywac sie bedzie
niebezpiecznie wysoka fala.



POZNAJ ZAGROZENIA

Zalania spowodowane nagonem sztormowym

Powodujacy najwiekszg liczbe ofiar smiertelnych nagon sztormowy to kopulasta masa wody oceaniczne),
wpychana na lad przez huraganowe wiatry. Silny huragan moze spowodowac zalanie niektorych czesci
Miasta Nowy Jork falg o wysokosci ponad 30 stop (wysokos¢ trzykondygnacyjnego budynku), a zatapiajace
fale moga powedrowac kilka mil w gfgb ladu. Zalania nagonem sztormowym i potezne, rozbijajace fale,
mMogg zagrozi¢ zyciu ludzi, zniszczy¢ budynki, rozmyc plaze i wydmy oraz uszkodzi¢ drogi i mosty.

Wiatr
Huragany z utrzymujacg sie predkoscig wiatru 74 mil na godzine lub wiekszg, mogg uszkadzac budynki,
przewracac drzewa lub zmieniac luzne przedmioty w $mierciono$ne pociski.

Deszcz
Ulewy towarzyszace huraganom mogg powodowac btyskawiczne powodzie. Na zalewanie sg szczegdinie
narazone tereny nisko potozone i z utrudnionym odptywem.

JEZELI ZBLIZA SIE SZTORM

Podejmij nastepujace kroki, zeby sie przygotowac: Jezeli mieszkasz w strefie ewakuadji, wezZ pod
uwage przestawienie pojazdu w miejsce wyzej

Whie$ do domu luzno stojace, lekkie przedmioty, _
potozone.

takie jak meble ogrodowe i pojemniki na smieci.

Lodowke i zamrazarke nastaw na nizsze
temperatury. W przypadku braku elektrycznosci
rzeczy, ktére musza byc¢ chtodzone, dtuzej
zachowajg niskg temperature.

Zamocuj przedmioty, ktorych wniesienie do
domu bytoby niebezpieczne, takie jak grille gazowe
i pojemniki z propanem.

Zamknij i zarygluj okna i zewnetrzne drzwi. o .
Jezeli prad zostanie wytgczony, moga

Przenie$ wartosciowe przedmioty z suteren na
wyzsze pietra. (Sutereny tatwo ulegaja zalaniu,)

Dotaduj baterie telefondw komarkowych.

Zatankuj samochod do petna, napetnij paliwem

wystepowac przerwy w doptywie wody, dlatego
napetnij woda wanne i inne duze pojemniki.

Nie czekaj do ostatniej chwili, zeby wykupic¢
lekarstwa na recepte.

generator. WeZ dodatkowe pienigdze z banku.

KATEGORIE SZTORMOW

Huragany dzieli sie na 5 kategorii (od 1 do 5), zaleznie od utrzymujacej sie predkosci wiatru. W miare
wzrastania predkosci i sity wiatru, wzrasta numer kategorii.

TRZEBA MIEC ODPOWIEDNIE UBEZPIECZENIE.

Niezaleznie od tego, czy wynajmujesz dom/mieszkanie, czy jestes jego wiascicielem, szkody spowodowane
powodzig i wiatrem nie sg pokrywane przez podstawowe polisy ubezpieczeniowe. Potrzebne jest
wykupienie osobnej polisy, ktéra zabezpieczy twdj dom na wypadek powodzi. Informacje o narodowym
programie ubezpieczen na wypadek powodzi (National Flood Insurance) znajdujg sie na stronie
wwwifloodsmart.gov.


http://www.floodsmart.gov

POZNAJ SWOJA STREFE

Tereny miasta narazone na zalanie z powodu nagonu sztormowego zostaty podzielone na szes¢ stref
ewakuacyjnych (od 1 do 6), w zaleznosci od stopnia zagrozenia powodzig. Miasto moze nakazac
mieszkanicom ewakuacje — zalezy to od trasy huraganu i przewidywanej wysokosci fali.

Ustal, czy twoje miejsce zamieszkania znajduje sie w strefie ewakuacji. Uzyj do tego celu wyszukiwarki
stref ewakuadji w razie huraganu na stronie internetowej NYC.gov/knowyourzone, dzwonigc pod numer 311
(wideo serwis 212-639-9675, dla 0s6b niestyszacych i niemdwigcych 212-504-4115) lub sprawdz na tej mapie.
Jedli twoje miejsce zamieszkania znajduje sie w jednej ze stref Miasta podlegajacych ewakuacji, w razie
zagrozenia przez huragan mozesz otrzymac nakaz ewakuacji. Zaplanuj, dokad sie udasz, jezeli zostanie
zarzadzona ewakuacja z twojego terenu.

Osoby ewakuujace sie powinny przygotowac sobie schronienie u przyjaciot lub cztonkdw rodziny,
mieszkajgcych poza granicami stref ewakuadji.

Jezeli nie mozesz zatrzymac sie u przyjaciot czy rodziny, uzyj wyszukiwarki, zadzwor\ pod numer
311 (serwis wideo 212-639-9675, dla 0séb niestyszacych i niemowigcych 212-504-4115) lub sprawdz
[1 na dotaczonej mapie, ktdre centrum ewakuadji jest dla ciebie najodpowiedniejsze.

DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH: DOSTEP DLA WOZKOW | POTRZEBY W ZAKRESIE
FUNKCJONOWANIA

Upewnij sie, ze twdj plan uwzglednia, jaki wptyw twoja niepetnosprawnos¢ moze miec na zdolnos¢ do
ewakuadji, uzywania wind w budynku, schronienia sie w miejscu zamieszkania i komunikowania sie z
ratownikami. Jesli bedzie konieczna pomoc, ustal to wczesniej z przyjaciotmi, cztonkami rodziny, obstugg
budynku lub ustugodawcami. Jesli nie jeste$ w stanie ewakuowac sie samodzielnie przed nadejsciem
sztormu, zadzwon lub tekstuj po pomoc pod numer 311.

Jezeli do utrzymania dziatania sprzetu podtrzymujacego twoje zycie potrzebna jest elektrycznos¢, przygotuj
sie na ewakuacje. Po przejsciu huraganu moze nastgpi¢ przerwa w doptywie elektrycznosci. Zapy1aj
swojego dostawce energii, czy twoj sprzet medyczny kwalifikuje cie do rejestracji jako klienta uzywajacego
urzadzenia podtrzymujacego zycie.

Zaplanuj dodatkowy czas na przemieszczanie sie i wez pod uwage swoje potrzeby transportowe, dotyczace

diety, oraz potrzeby medyczne (tlen, dodatkowe baterie/tadowarki, okulary, recepty itp.). Zabierz ze sobg
wszystkie lekarstwa i zapisz informacje o swoich swiadczeniodawcach medycznych.

Zarejestruj sie w programie ,Notify NYC” (System powiadamiania Miasta Nowy Jork), zeby otrzymywac
informacje o niebezpieczenstwach oraz ich aktualizacje przez e-mail, telefon, SMS/tekst lub Twitter.
Wiadomosci dostepne sg takze w amerykanskim jezyku migowym. Pobierz darmowag aplikacje mobilng,
wejdz na NYC.gov/notifynyc, zadzwon pod nr 311 lub sledz @NotifyNYC na Twitterze. W celu uzyskania
zaktualizowanych informacji sprawdzaj NYC.gov/emergencymanagement.

JEZELI NIE OTRZYMASZ NAKAZU EWAKUACJI
PRZYGOTUJ SIE NA PRZERWE W DOPLYWIE ELEKTRYCZNOSCI.

Sprawdz, czy w zapasach na wypadek zagrozenia masz wszystkie zalecane rzeczy potrzebne w czasie
przerwy w dostawie pradu elektrycznego lub innych podstawowych ustug.

SCHRONIENIE W MIEJSCU

Jedli nie ma potrzeby ewakuacji, schron sie na miejscu i wykorzystaj zapasy przygotowane na wypadek
zagrozenia. Nie zblizaj sie do okien.


http://NYC.gov/knowyourzone

JEZELI MUSISZ SIE EWAKUOWAC

JESLI URZAD MIASTA WYDA NAKAZ EWAKUACJI DLA TWOJEGO TERENU, ZASTOSUJ SIE DO
TEGO NAKAZU.

Urzad Miasta udzieli szczegdtowych instrukgji, z ktérych rejondw miasta nalezy sie ewakuowac. W
przypadku zarzadzenia ewakuacji obowigzkowej, zastosu;j sie do tego nakazu. W miare mozliwosci korzystaj
z transportu publicznego pamietajac, ze moze on przestac dziata¢ na kilka godzin przed sztormem. W

celu uzyskania dodatkowych informacji o sposobach ewakuacji, w tym o dostepnych opcjach transportu,
zadzwon pod numer 311 (wideo: 212-639-9675, dla 0séb niestyszacych i niemych: 212-504-4115).

MUSISZ WIEDZIEC, DOKAD SIE UDAC

Urzad Miasta zdecydowanie zaleca osobom ewakuujagcym sie szukanie schronienia u przyjaciot lub
cztonkdw rodziny, mieszkajacych poza granicami strefy ewakuacji. Dla 0sob, ktére nie majg gdzie sie
schroni¢, Urzad Miasta otworzy na terenie pieciu dzielnic osrodki ewakuadji.

Udajac sie do schronu, zabierz niewiele bagazu i miej ze soba:
Torbe/pojemnik z niezbednymi rzeczami Srodek do odkazania rak
Spiwdr lub posciel Przykrycie na twarz dla kazdej osoby

Co najmniej tygodniowy (o ile to mozliwe) zapas potrzebnych lekarstw oraz srodkéw lub urzadzen
medycznych, ktérych stale uzywasz.

Przybory i srodki toaletowe

Centra ewakuadji s3 wyposazone w tatwo dostepne pomieszczenia, urzadzenia i sprzet dla 0séb ze specjalnymi
potrzebami. Na stronie podajacej strefy ewakuacyjne na wypadek huraganu, NYC.gov/knowyourzone lub

pod numerem 311, mozna otrzymac informacje o stopniu dostepnosci dla niepetnosprawnych w danym
obiekcie. Wszyscy ewakuujgcy sie zostang przyjeci i osoby ewakuowane nie beda pytane o status imigracyjny.
W osrodku ewakuadji nalezy miec zakryta twarz i zachowac dystans miedzy sobg a innymi osobami.

JEZELI MASZ ZWIERZETA DOMOWE

W planie na wypadek katastrofy zywiotowej musisz okresli¢, co zrobisz ze swoim zwierzeciem domowym
lub serwisowym, jezeli powstanie koniecznos¢ opuszczenia domu.

Jesli nie mozesz zapewnic zwierzeciu schronienia w hotelu dla zwierzat albo u przyjaciét lub krewnych
zamieszkatych poza terenem podlegajgcym ewakuacji, mozesz je zabrac ze sobg do kazdego schronu
miejskiego. Zabierz ze sobg wszystko, co jest potrzebne do opieki nad zwierzeciem, w tym karme, smycze,
klatke i leki. Wykorzystaj poradnik ,Ready New York: Plan dotyczacy zwierzagt domowych” na stronie
NYC.gov/readyny.

JEZELI MIESZKASZ W SUTERENIE

Mieszkancy suteren sg szczegolnie narazeni na niebezpieczenstwa zwigzane z huraganem, nawet
jezeli mieszkajg poza granicami strefy ewakuacji. W wielu rejonach miasta moze dojs¢ do podtopien
spowodowanych opadami. Jezeli mieszkasz w suterenie, przygotuj sie na przejscie do pomieszczenia
powyzej poziomu gruntu.

JEZELI MIESZKASZ W WIEZOWCU

Jezeli mieszkasz w wiezowcu, zwtaszcza na 10. lub wyzszym pietrze, pozostawaj z dala od okien na
wypadek, gdyby szyby popekaty lub sie rozprysty, Powinienes/nas przygotowac sie do przeniesienia sie na
nizsze pietro. Poznaj plan ewakuacyjny swojego budynku. Ewakuuj sie wczednie, jezeli musisz uzy¢ windy,
zeby opusci¢ budynek. Windy moga by¢ nieczynne lub ich dziatanie moze by¢ zaktdcone.
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Informacje na temat ewakuacji moga ulec

zmianie. Najnowsze informacje mozna

uzyskac odwiedzajac strone NYC.gov lub

dzwoniac na numer 311 (serwis wideo &
212-639-9675, dla 0séb niestyszacych i

niemdwiacych 212-504-4115). ~
Najnowsze informacje na temat

transportu mozna uzyskac¢ odwiedzajac : :
strone www.mta.info lub dzwonigc pod S8 N EXEBEGZGQREP
numer 511. Jezeli potrzebna jest pomoc c

w czasie ewakuacji w sytuacji nagtej,

prosimy dzwoni¢ na nr 311.
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ZAPISZ SIE NA

BEZPLATNE

OSTRZEZENIA O

NIEBEZPIECZNE)J

SYTUACIL.

Zainstaluj bezptatne aplikacje na urzadzenia Apple i Android.

Notify NVYEG

ODWIEDZ
NYC.gov/notifynyc

ZADZWON

311 (212-639-9675 serwis wideo,
lub 212-504-4115 dla
niemowiacych i niestyszacych)

SLEDZ
@NNYCPolish na Twiterze
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