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ما هو تحرش الشارع وكيف يمكن 
؟  أن يؤثر عليَّ

تحرش الشارع هو أحد أشكال العنف المنتشر في جميع أنحاء العالم وله جذور في أشكال مختلفة ومتداخلة 
من الاضطهاد. 

في مدينة نيويورك، نعرّف التحرش في الشوارع بأنه عبارات غير مرغوب فيها أو مرحب بها وغير 
محترمة أو مسيئة أو مهددة أو إيماءات أو سلوك آخر موجه إلى شخص في الأماكن العامة بناءً على 
عمر الشخص الفعلي أو المتصور أو عرقه أو أصله القومي أو هويته الجنسية أو تعبيره الجنسي أو 

إعاقته أو توجهه الجنسي أو أي سمة أو موقف أو حالة أخرى تخص هذا الشخص.

يؤذي تحرش الشارع الناس من خلال التسبب في الخوف والقلق وانعدام الثقة، ومن خلال تقليص حركة 
تنقلاتهم. يمكن أن يؤثر هذا أيضًا على مجتمعات بأكملها: عندما لا يشعر الناس بالأمان في الأماكن العامة، 

فمن غير المرجح أن يقضوا أوقاتهم في الخارج أو يشاركوا في أنشطة جماعية. 

نظرًا لأن تحرش الشارع غالباً ما يستهدف أفراد من الفئات المضطهدة تاريخياً، فإنه يضر بهذه الفئات 
بشكل أكثر حدة، بما في ذلك النساء والفتيات أو المتحولين جنسياً أو غير المتوافقين مع العرف الجنساني، 

(transgender, gender non- أو ذوي الهوية غير الثنائية، أو الأفراد حاملي صفات الجنسين
(conforming, non-binary, and/or intersex, TGNCNBI أو جميع ما سبق ذكره، أو 

 (individuals, lesbian, gay, bisexual, or المثليات، أو المثليين، أو ثنائيي الجنس، أو الأفراد
(queer, LGBQ الأحرار جنسياً والسود واللاتينيين والآسيويين والمسلمين والأفراد من ذوي الإعاقة.  

تنتشر حوادث تحرش الشارع في مدينة نيويورك على نطاق واسع، ولدينا جميعاً دور نلعبه في منعه 
والاستجابة له. تم تطوير دليل الموارد هذا لدعم سكان نيويورك لمعرفة المزيد حول كيفية الاستجابة بأمان 

لتحرش الشارع ودعم أنفسهم والآخرين من حولهم في أعقاب حادثة تحرش في الشارع.  
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ماذا يمكنني أن أفعل في الوقت الحالي 
إذا حدث لي تحرش في الشارع؟

إذا تعرضت للتحرش في الأماكن العامة، فتذكر أن هذا ليس خطأك؛ ومع ذلك عليك أن ترد بشكلٍ جيد 
وذلك بعدم الرد على الإطلاق. بالرغم من أنه لا يتعين عليك اتخاذ أي إجراء، إذا كنت تشعر بالأمان 

والقدرة، يمكنك التفكير في أي من الإستراتيجيات التالية:

الذهاب إلى مكانٍ آمن
إذا استطعت، فاذهب إلى مكان تجاري محلي أو 

متجر أو مقهى أو ردهة مبنى أو أي مكان عام 
آخر حيث يمكنك الحصول على المساعدة. إذا 

كنت أنت والمتحرش وحدك في الحافلة أو 
القطار، فاجلس بالقرب من السائق أو انتقل إلى 

عربة أخرى لتكون أقرب إلى الآخرين.1

حافظ على المسافة الآمنة
يفعله  عما  يتوقف  بأن  المتحرش  بإخبار  حدًا  ضع 

وتحدث  بالعين،  مباشرةً  معه  تواصل  والابتعاد. 
بحزم، وأخبره بما تريده أن يفعله ولماذا، على 

أنت  الطريقة،  بهذه  معي  تتحدث  “لا  المثال:  سبيل 
هذا  تضايقني،  “أنت  أو  ابتعد”   تضايقني. 

جيدًا.”2 ليس 

https://www.rainn.org/articles/street-harassment#:~:text=HOPE%20(4673)%20or%20  1
.chat%20online,5910%20or%20through%20online%20chat

https://righttobe.org/guides/how-to-respond-to-public-harassment/  2
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طلب المساعدة من المارة
اطلب المساعدة بصوت عالٍ معلناً ما قاله أو فعله 

الشخص الذي يتحرش بك، على سبيل المثال: “ذلك 
الرجل الذي يرتدي القميص الأزرق يتبعني. أنا بحاجة 
إلى المساعدة.” ثم أخبر الناس بما تريد منهم أن يفعلوه، 
على سبيل المثال: “هل يمكنك الانتظار هنا معي؟ هل 

يمكنك أن تمشي بي بعيدًا؟”3

تسجيل الحوار
استخدم هاتفك أو اطلب من شخص بجوارك تسجيل ما 

ن أي معلومات تحدد  يقوله الشخص المتحرش ودوِّ
هويته. إذا أردت، فيمكنك استخدام هذه المادة المُسجلة 
للإبلاغ عن أي حادثة أو مشاركة قصتك على وسائل 

التواصل الاجتماعي أو عبر شبكات الدعم.4

طلب مساعدة الطوارئ
إذا كنت تشعر أنت أو الآخرين بخطر مباشر يهددك، 
فاتصل على 911. لاحظ أن هذا سيؤدي إلى استجابة 

الشرطة.

https://msmagazine.com/2014/12/09/how-do-you-respond-to-street-harassment-here-are-  3
some-suggestions/

https://plan-international.org/girls-get-equal/how-to-handle-catcallers/  4
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ماذا يمكنني أن أفعل حالياً إذا رأيت 
شخصًا يتعرض للتحرش في مكانٍ عام؟

إذا رأيت تحرشًا في الشارع، وشعرت بالأمان الكافي للتدخل، فيمكنك استخدام أحد تصرفات تدخل المارة 
 Right To Be’s" التشتيت، وطلب التدخل من أحد آخر، والتوثيق، والتأخير، والمواجهة،" التي وضعتها منظمة"

5:"5Ds of Bystander Intervention

https://righttobe.org/guides/bystander-intervention-training/  5

تعامل مباشرةً مع الشخص المتعرض للتحرش، وتحدث معه عن شيء لا التشتيت
علاقة له بالتحرش. تجاهل المتحرش.

طلب التدخل من أحد 
آخر

اطلب من شخص بجوارك، قد يكون له سلطة في المكان، أن يساعدك على 
التدخل. أخبره بوضوح بما تريده أن يفعله.

ن الملاحظات، ولكن فقط إذا كان هناك شخص ما يساعد التوثيق ل ما يحدث أو دوِّ سجِّ
بالفعل الشخص الذي يتعرض للتحرش. اسأل الشخص دائمًا عما يريد أن يفعله 

بما سجلته أو دونته.

حتى بعد التحرش، يمكنك مساعدة شخص ما عبر الاطمئنان عليه، وسؤاله التأخير
عما إذا كان على ما يرام، أو إذا كان هناك أي شيء يمكنك القيام به لدعمه.

للموقف المواجهة د الحادث، تصدَ مباشرةً  بعد تقييم سلامتك والتأكد من أنك لن تصعِّ
بتوضيح أن هذا السلوك غير لائق، مع مواجهة الشخص المتسبب في 

الضرر.
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STREET HARASSMENT RESPONSE AND PREVENTION OUTSIDE OF NYC

How is  Buenos Aires, Argentina  responding to street 
harassment?
Someone who has committed street harassment must do court-mandated 
community service. The local government also led an awareness campaign in 2018.

SOURCE: https://www.bbc.com/news/world-latin-america-38252462

https://righttobe.org/guides/bystander-intervention-training/


أين يمكنني أن أجد الدعم بعد 
تعرضي للتحرش في الشارع؟

يمكن أن تكون آثار التحرش في الشوارع قصيرة وطويلة الأجل، ويمكن أن تشمل القلق والاكتئاب 
والشعور بقدر أقل من الثقة والتواصل المجتمعي، مع تجنب بعض الأماكن العامة أو خروج الأفراد 

بمفردهم، وهذا من بين أشياء أخرى كثيرة. إذا وقعت أنتَ، أو شخص تعرفه، ضحيةً للتحرش، فاعلم أن 
المساعدة متاحة.

الحصول على الدعم، بما في ذلك خدمات الاستشارة والدفاع
• 	avp.org   Anti-Violence Project (AVP) منظمة 

تتمثل مهمة AVP في تمكين مجتمعات المثليات والمثليين وثنائيي الجنس والمتحولين جنسياً وأفراد 
(LGBTQ) الأحرار جنسياً وأفراد المجتمعات المُصابين بفيروس نقص المناعة البشرية ورفقائهم 

للقضاء على جميع أشكال العنف من خلال التنظيم والتوعية ودعم الناجين عن طريق تقديم 
الاستشارات والدعم.

	  avp.org/gethelp/getsupport  الحصول	على	الدعم   
 توفر (AVP) خدمات العملاء المباشرة إلى أفراد (LGBTQ) والناجين المصابين بفيروس 

نقص المناعة البشرية من جميع أشكال العنف في مدينة نيويورك، بما في ذلك عبر الخط 
الساخن وخدمات الاستشارات والدفاع ومجموعات الدعم والخدمات القانونية.

الخط الساخن الخاص بـ AVP: اتصل أو أرسل رسالة إلى 1141-714-212. خط ساخن  	
مجاني، باللغة الإنجليزي/الإسبانية، للتدخل في الأزمات على مدار الساعة وطوال أيام الأسبوع 

يعمل عليه متطوعون مدربون ومستشارون/ مساندون محترفون لتقديم الدعم للضحايا من 
مجتمع أفراد (LGBTQ)/الناجين المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية من أي نوع من 

أنواع العنف.

• 	 hotline.rainn.org/ssh-en الخط الساخن الوطني للإبلاغ عن تحرش الشارع  

خدمة مجانية وسرية توفر مساعدة مباشرة، بما في ذلك الدعم العاطفي، ونصائح حول كيفية  	
التعامل مع المتحرشين، ومعلومات حول حقوقك القانونية عبر الهاتف أو الرسائل عبر 

الإنترنت. الخط الساخن متاح لأي شخص تعرض للتحرش على أساس الجنس في الأماكن 
العامة، أو يشعر بالقلق بشأن شخص تعرض له أو يتعرض له حالياً.

hotline.rainn.org/ssh-en الوصول إلى الخط الساخن عبر الإنترنت على    	  

الوصول إلى الخط الساخن عبر الهاتف من خلال الاتصال على الرقم 855-897-5910 	
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• 	nyc.gov/nycwell   NYC Well

تقدم NYC Well دعمًا مجانياً وسرياً لدعم الصحة العقلية لسكان مدينة نيويورك على مدار الساعة.  	
يمكنك التحدث إلى أحد الاستشاريين عبر الهاتف أو المراسلة النصية أو الدردشة والوصول إلى 

خدمات الصحة العقلية بأكثر من 200 لغة. اتصل بـ NYC-WELL-888-1، أو أرسل رسالة بها 
 كلمة "well" إلى 65173, أو أو دردش مع أحد الاستشاريين حالياً عبر الإنترنت.

nycwell.cityofnewyork.us/en/get-help-now/chat-with-a-counselor-now

• 	safehorizon.org   Safe Horizon وكالة 
 Safe بصفتها أكبر وكالة غير ربحية لتقديم خدمات الضحايا في الولايات المتحدة، تقدم

Horizon دعمًا إنسانياً وخبيرًا للناجين وعائلاتهم. تقدم Safe Horizon الاستشارات، والبرامج 
المجتمعية والمأوى والتخطيط فيما يتعلق بالسلامة وخدمات الدفاع القانونية، وغير ذلك، ويمكنها 

المساعدة بأي لغة.

تفضل بزيارة safehorizon.org أو اتصل بـ: 	
	  1-800-621–HOPE (4673) :الخط الساخن للإبلاغ عن العنف المنزلي

خط المساعدة في حالات الاعتداء الجنسي أو الاغتصاب: 1-212-227-3000  	

	  1-866-689-HELP (4357) :الخط الساخن للإبلاغ عن كافة الجرائم

• 	1in6.org  1in6 منظمة 
تتمثل مهمة منظمة 1in6 في مساعدة الرجال الذين مروا بتجارب جنسية غير مرغوب فيها أو مسيئة 

ليعيشوا حياة أكثر صحة وسعادة.

	 supportgroup.1in6.org   1in6 مجموعات الدعم التابعة لـ 
لة الهوية تعتمد في  مجموعات دعم تقوم على الدردشة المجانية، وهي مجموعات موثوقة ومجهَّ

آرائها على استشاريين، ومكونة من أشخاص يمثلون الرجال الحقيقيين. تقدم هذه المجموعات 
خدماتها من الإثنين إلى الجمعة.

شارك قصتك
يمكن أن تكون مشاركة قصتك مع شخص أو منظمة موثوق بها مفيدة في التعافي من تجربة التحرش، أو 

ربطك بالآخرين الذين مروا بتجارب مماثلة. 

• 	catcallsofnyc.com  Catcalls of NYC	منظمة 
وهي منظمة تستخدم فن الرسم بالطباشير في الأماكن العامة لرفع مستوى الوعي بتحرش الشارع 

على أساس الجنس من خلال مطالبة الضحايا برواية قصص التحرش ومواقع حدوثه، ثم كتابة 
التعليقات بالطباشير بالاستعانة بوسم stopstreetharassment#، ونشر الصور على 

Catcalls of NYC حساب المنظمة على وسائل التواصل الاجتماعي  
. instagram.com/catcallsofnyc
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 كن مبدعًا في قصتك 	
catcallsofnyc.com/share-your-story

ترحب Catcalls of NYC بالمشاركات الإبداعية ذات الصلة بتجربة التوعية وذات الصلة 
بتحرش الشارع، بما في ذلك المقالات الشخصية والقصائد والقصص القصيرة والأعمال الفنية، 

وهذا من بين أمور أخرى.

• 	Right To Be

	 stories.righttobe.org  شارك قصتك  
اشترك لمشاركة قصتك عبر بوابة Right To Be، وانضم إلى مجتمع يمكنك من خلاله سرد 

قصتك الخاصة ودعم الآخرين الذين شاركوا قصتهم.

	 righttobe.org/resilience-training  التدريب على مرونة التعامل  
تدريب مجاني وتفاعلي، يمتد لساعة واحدة، وقائم على التعلم التجريبي يركز على كيفية التعبير 
عن مرونتك باستخدام منهجية المرونة التي تتبناها Right To Be: اجلس بأي وضعية، واكتب 

قصتك، واختر ما تريده كتابته.

• 	safecity.in   Safecity 
إن Safecity هو عبارة عن تطبيق عبر الإنترنت يجمع ويحلل تقارير مجهولة المصدر عن 

التحرش والعنف الجنسي، مع تحديد أنماط هذه الوقائع والأفكار الرئيسية لتفاديها. 

	   Safecity تطبيق	7، أو استخدمGoogle play قم بتنزيل التطبيق من متجر التطبيقات6 أو
على8 الويب للإبلاغ عن أي حوادث تحرش في مدينة نيويورك.

https://apps.apple.com/in/app/safecity-app/id1281880382  6
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safecity.android&hl=en_US&gl=US&pli=1  7

https://webapp.safecity.in/  8
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STREET HARASSMENT RESPONSE AND PREVENTION OUTSIDE OF NYC

How is  Washington, DC  responding to street 
harassment?
Created a community-based Advisory Committee on Street Harassment and led a 
public outreach campaign in 2019.

SOURCE:  https://ohr.dc.gov/nostreetharassmentdc

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safecity.android&hl=en_US&gl=US
https://apps.apple.com/in/app/safecity-app/id1281880382
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safecity.android&hl=en_US&gl=US&pli=1
https://webapp.safecity.in/
https://ohr.dc.gov/nostreetharassmentdc


كيف يمكنني المساعدة في منع 
التحرش في الشوارع؟

توعية نفسك بشأن التحرش في الشارع وآثاره هو الخطوة الأولى في منعه وبناء مساحات أكثر أماناً في 
مجتمعك. يمكن أن يتخذ التحرش في الشوارع عدة أشكال. يمكن أن يساعدك فهم مكان وكيفية حدوثه 

والأشخاص المتضررين منه في نشر الوعي وتوسيط المجتمعات المتضررة في جهود الوقاية. فيما يلي 
الخطوات التي يمكنك اتخاذها للتعرف على التحرش في الشوارع والوقاية منه:

شارك في تدريب أو انضم إلى برنامج

• 	caeny.org   Center for Anti-Violence Education

	 caeny.org/upstander   Upstander Trainings 
تدريبات للمارة  تدريب مجاني يعلم وسائل التعامل مع الآخرين لمنع العنف في المجتمعات 

وإيقافه والمساعدة في التعافي منه.

• 	ggenyc.org   Girls for Gender Equity

	 ggenyc.org/programs   Youth Centered Programs 
برامج أساسها الشباب  تدير GGE أربعة برامج شاملة تركز على الشباب تتمحور حول العدالة 

الاجتماعية والنشاط وحماية النفس والمجتمع.

• 	malikah.org   Malikah

	  Self Defense and Bystander Intervention Training 
malikah.org/trainings

تدريب على وسائل الدفاع الذاتية وتدخلات المارة تعلِّم هذه التدريبات كيفية التحرك والدفاع عن 
النفس كعملية تعافٍ يتمتع فيها المشاركون بالسيطرة الكاملة على سلامتهم ومساحتهم.

• 	  (NYC Commission on Human Rights, CCHR) لجنة نيويورك لحقوق الإنسان
nyc.gov/cchr

	  Bystander Intervention Training 
nyc.gov/site/cchr/community/bystander-intervention.page

تدريب على تدخلات المارة تستضيف لجنة "Commission on Human Rights" مع 
شركائها المجتمعيين تدريبات حول تدخلات المارة.
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www.ggenyc.org/programs
www.malikah.org/trainings
www.nyc.gov/site/cchr/community/bystander-intervention.page


• 	righttobe.org  Right To Be

	  Bystander Intervention Training 
righttobe.org/bystander-intervention-training

تدريب على تدخلات المارة سيعلِّمك هذا التدريب المجاني كيفية المساعدة في وقف التحرش 
بمجموعة من التكتيكات البسيطة والآمنة—"التصرفات الخمسة".

• 	innovatingjustice.org/programs/rise-project  "The RISE" مشروع

تدريب على تدخلات المارةورش عمل ودورات تدريبية مجانية للمجتمعات والشباب للتصدي  	
للعنف والوقاية منه.  

اقرأ عن التحرش في الشارع وافهم نطاقه وتأثيراته

• 	incite-national.org INCITE! كتيب إرشادي حول التحرش في الشارع لعام 2018  

	  Women of Color Against" تقدم منظمة .INCITE صدر هذا الكتيب9 الإرشادي عن
Violence" أمثلة على تحرش الشارع وتوصيات للتصدي له بأمان.  

• 	nyc.gov/ophc مكتب مكتب مدينة نيويورك لمكافحة جرائم الكراهية: حول جرائم الكراهية  

يسرد موقع ويب مكتب مدينة نيويورك لمكافحة جرائم الكراهية  تعريف جريمة الكراهية،  	
ويوفر روابط تقودك إلى مصادر لمساعدتك على معرفة المزيد10.

• تقرير منظمة Plan International لعام 2018: التحرش في الشارع – ليس بالأمر الهين 	
plan-uk.org

أصدرت Plan International UK هذا11 التقرير  بعد مقابلات مع فتيات في جميع أنحاء  	
المملكة المتحدة، توضح بالتفصيل كيف أبلغت الفتيات عن تعرضهن للتحرش في الشارع 

ونطاق تأثيره.

https://incite-national.org/wp-content/uploads/2018/07/6378_street_harass_pamphlet.pdf  9
https://www.nyc.gov/site/stophate/resources/about-hate-crimes.page  10

https://plan-uk.org/file/plan-uk-street-harassment-reportpdf/download?token=CyKwYGSJ  11

10

https://righttobe.org/bystander-intervention-training/
https://righttobe.org/bystander-intervention-training/
https://incite-national.org/wp-content/uploads/2018/07/6378_street_harass_pamphlet.pdf
https://www.nyc.gov/site/stophate/resources/about-hate-crimes.page
https://plan-uk.org/file/plan-uk-street-harassment-reportpdf/download?token=CyKwYGSJ


• 	stopstreetharassment.org   STOP Street Harassment

STOP Street Harassment هي منظمة غير ربحية تعمل على إنهاء التحرش في  	
الشارع من خلال إجراء البحوث والتواصل عبر الخط الساخن الوطني وحملات التوعية. 

	  (STOP Street	"الشارع	تحرش	"أوقفوا	أصدرت المنظمة، في عام 2019، تقريرًا بعنوان
Harassment)و#Me Too	فيما	يتعلق	بالتدابير:	دراسة	وطنية	لحالات	التحرش	والاعتداء	

الجنسي12 

شارك مع مجتمعك لبناء مساحات آمنة عامة

• 	nyc.gov/openstreets   Open Streets 
يحول برنامج Open Streets في مدينة نيويورك الشوارع العامة إلى مساحات مجتمعية، حيث 
يمكن لسكان نيويورك تأسيس برامج وعلاقات مع منطقتهم. جميع الأنشطة مجانية ومفتوحة للكل، 

وتعُد تطبيقات Open Streets مقبولة بصورة مستمرة.

• 	nyc.gov/publicspaceprogramming  برامج	المساحات	العامة  
يمكن لمنظمات مدينة نيويورك استخدام كتالوج "وزارة المواصلات الأمريكية" للعثور على مجموعة 

كبيرة من البرامج العامة التي يمكن الوصول إليها في الشوارع والأماكن العامة. 

• 	stoptellingwomentosmile.com   "Stop Telling Women to Smile" سلسلة 
 Tatyana Fazlalizadeh وهي عبارة عن سلسلة رسومات من إبداع الفنانة

tlynnfaz.com تتناول التحرش في الشارع على أساس الجنس من خلال وضع صور 
مرسومة مع تعليقات تتحدث مباشرةً إلى المعتدين في الأماكن العامة. الملصقات مجانية ومتاحة للنشر  

stoptellingwomentosmile.com/participate في مجتمعك أو مدرستك أو 
المبنى. 

• 	nyc.gov/streetseats   Street Seats 
توفر "Street Seats" السبيل الذي يمكن لأي منظمة مجتمعية أو شركة أو مؤسسة بمدينة 

نيويورك اتخاذه لإنشاء مكان لسكان نيويورك للجلوس في هيئة جماعية في الأماكن العامة.

https://stopstreetharassment.org/wp-content/uploads/2012/08/2019-MeToo-National-Sex-  12
ual-Harassment-and-Assault-Report.pdf
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http://www.nyc.gov/publicspaceprogramming
https://stopstreetharassment.org/wp-content/uploads/2012/08/2019-MeToo-National-Sexual-Harassment-and-Assault-Report.pdf
https://stopstreetharassment.org/wp-content/uploads/2012/08/2019-MeToo-National-Sexual-Harassment-and-Assault-Report.pdf


أجرِ محادثات مع أصدقائك وعائلتك حول التحرش في الشارع، وشارك موارد إرشادية 
حول كيفية تكوين العلاقات

• 	betterbrave.org/allies   BetterBrave

دليل لدعم الرفقاء، يحتوي على نصائح لاتخاذ الإجراءات، وأفكار للأنشطة اليومية. في حين أن  	
هذا يستهدف التحرش في مكان العمل، فهذا المورد وثيق الصلة بالرفقاء خارج مكان العمل.

• هذا ليس مدحًا 	
  itsnotacompliment.org/10-ways-tackle-street-harassment

10 طرق للتعامل مع التحرش في الشارع، بما في ذلك إجراء محادثات تتحدى جعل التحرش  	
أمرًا طبيعياً في الشوارع مع عائلتك وأصدقائك.
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STREET HARASSMENT RESPONSE AND PREVENTION OUTSIDE OF NYC

How is  Brussels, Belgium responding to street 
harassment?
A person who has committed street harassment must take three informative 
training sessions on sexual harassment, and the public prosecutor is informed when 
they have attended.

SOURCE:  https://www.brusselstimes.com/179944/tackling-sexual-harassment-in-
belgium-is-joint-responsibility-police-says

https://www.betterbrave.org/allies/
https://www.brusselstimes.com/179944/tackling-sexual-harassment-in-belgium-is-joint-responsibility-police-says
https://www.brusselstimes.com/179944/tackling-sexual-harassment-in-belgium-is-joint-responsibility-police-says


كيف يمكنني الإبلاغ عن التحرش أو 
العنصرية؟

تتمتع مدينة نيويورك بقوانين محددة لحقوق الإنسان تمنع العنصرية على أساس الجنس أو العرق أو 
الإثنية أو التوجه الجنسي أو الدين أو غير ذلك من الخصائص المشمولة بالحماية،13 فضلًا عن القوانين 

والبرامج المتعلقة بالتصدي لجرائم الكراهية. 

إذا تعرض شخص ما للتحرش على أساس جنسه أو عرقه أو إثنيته أو توجهه الجنسي أو دينه، من بين 
الخصائص المحمية الأخرى، فيمكن إبلاغ المكتب المعني المذكور أدناه. 

إذا اخترت الإبلاغ، فمن المهم أن تضع في اعتبارك أن الشخص الذي تتحدث معه قد لا يكون قادرًا على 
مساعدتك على الفور أو على الإطلاق. بينما يمكن أن يكون إعداد التقارير مفيدًا في المساهمة في البيانات 

وفهم نطاق المشكلة، فقد لا يكون هذا هو الخيار الصحيح لك. إذا كان الأمر كذلك، فيمكنك استكشاف 
الموارد الأخرى المدرجة في هذا المستند. 

• 	(NYC Commission on Human Rights, CCHR) لجنة نيويورك لحقوق الإنسان
	  File a discrimination report

nyc.gov/site/cchr/about/report-discrimination.page
تقديم تقرير عن العنصرية استخدم هذا النموذج عبر الإنترنت لتقديم تقرير عن العنصرية، 

سواء كنت ترغب في المشاركة في شكوى رسمية أم لا.

• 	 (New York Metropolitan Transportation Authority, هيئة النقل الحضرية في نيويورك
new.mta.info   MTA)

	  What To Do If You See a Hate Crime in the NY Transit System 
new.mta.info/respect

ماذا تفعل إذا رأيت جريمة كراهية في "نظام النقل العابر في نيويورك" ماذا تفعل إذا رأيت 
جريمة كراهية في "نظام النقل العابر في نيويورك" إرشادات حول كيفية التصدي أو الإبلاغ 

عن جرائم الكراهية أو التهديدات بدافع التحيز أو حالات التحرش التي تلاحظها في مترو 
الأنفاق وفي الحافلة وطريق لونغ آيلاند للسكك الحديدية وطريق مترو نورث للسكك الحديدية.

• 	 (NYC Office for the Prevention of Hate مكتب نيويورك لمكافحة جرائم الكراهية
Crimes ,OPHC)

	  Hate Crime Victims Guide to Help 

دليل مساعدة ضحايا جرائم الكراهية يغطي مسارات مختلفة للإبلاغ عن أي جرائم كراهية في مدينة 
نيويورك، بما في ذلك معلومات عن تلقي الضحايا للمساعدة، والمنظمات المجتمعية الداعمة.

https://www.nyc.gov/assets/cchr/downloads/pdf/materials/ProtectedClasses_Factsheet.pdf  13
13

nyc.gov/assets/stophate/downloads/pdf/hate-crimes-victims-guide-to-help.pdf

https://www.nyc.gov/site/cchr/about/report-discrimination.page
https://new.mta.info/
https://new.mta.info/respect
https://new.mta.info/respect
https://www.nyc.gov/assets/stophate/downloads/pdf/hate-crimes-victims-guide-to-help.pdf
https://www.nyc.gov/assets/cchr/downloads/pdf/materials/ProtectedClasses_Factsheet.pdf


 New York City Mayor’s" عملاً بالقانون المحلي 46 لعام 2022، تم إنشاء دليل الموارد هذا من خلال مكتب
 New York City Commission on Gender" لإنهاء العنف المنزلي والعنف القائم على الجنس ولجنة "Office

."New York City Street Harassment Prevention Advisory Board" بالتعاون مع "Equity

آخر تحديث بتاريخ يونيو 2023. يرُجى مراسلتنا عبر البريد الإلكتروني على general@endgbv.nyc.gov إذا 
كانت لديك أي أسئلة أو ملاحظات حول هذا الدليل.

nyc.gov/endgbvnyc.
gov/genderequity         

المجلس الاستشاري لمنع 
التحرش في الشوارع في 

 (NYC Street نيويورك
 Harassment

 Prevention Advisory
Board, SHPAB)
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