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Надо уходить: заберите с собой походный
комплект
В чрезвычайном случае вам может быть
необходимо быстро покинуть дом. Каждый в
семье должен иметь свой походный комплект
(даже домашние животные!).

Походный комплект должен быть прочным и
удобным в переноске, к примеру, как рюкзак или
чемодан на колесах. Проверяйте запасы по
крайней мере дважды в год, чтобы убедиться, что
все готово в любое время.

В походном комплекте должны быть:
✔ Копии всех важных документов (удостоверения с фотографиями,

страховые карточки, свидетельства о рождении, документы на
автомобиль или дом) в водонепроницаемом контейнере

✔ Запасной набор ключей от дома и машины 

✔ Копии кредитных и банковских карточек и 
наличные в мелких купюрах

✔ Вода в бутылках и непортящиеся продукты, 
такие, как плитки гранолы или калорийные брикеты

✔ Зубная паста, зубные щетки, влажные салфетки, 
предметы ухода за детьми и т.д.  

✔ Карманный фонарик

✔ Батарейный приемник AM/FM и запас батареек

✔ Список всех лекарств, принимаемых членами семьи 

✔ Аптечка первой помощи

✔ Телефонные номера и информация о 
местах встречи вашей семьи

✔ Компактная карта Нью-Йорка и окрестностей

Собрав походный комплект, убедитесь, 
что он будет удобен в переноске.

СЕМЕЙНЫЙ ПЛАН НА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЙ СЛУЧАЙ

�елефон друга или родственника в отдаленном месте:

�ругая важная информация:

Семейные страницы,
продолжение
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Звонить 311 или 911
(Знаешь, когда надо звонить по этим номерам?)

911...
✔ Когда ты в непосредственной опасности или видишь, что

совершается преступление 

✔ Если ты всерьез ранен или сильно заболел

✔ НЕ НАДО звонить 911 в несрочных  случаях или когда
отключилось электричество (не мешайте звонить по этому
номеру людям в серьезной ситуации)

311...
В случае, когда нет особой срочности, например:

✔ Школьные и внешкольные программы

✔ Информация о расписании школьного автобуса

✔ Общественные бассейны и часы их работы

✔ Добровольческие мероприятия в вашем районе 

✔ Как защитить домашних животных в случае бедствия
(попросите прислать брошюру “Ready New York for Pets”)

✔ Служба здоровья и психологической помощи для 
членов семьи

В любое время суток операторы службы 311 готовы
принять звонки. Там есть переводчики на 170 языков.

НЕ звоните по телефону 311 в чрезвычайной
ситуации.
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ОТВЕТ
НА МАТЕМАТИЧЕСКУЮ
ЗАДАЧУ
Из отрывных 
страниц для семьи

Будем готовы!
На Статен Айленде, в Бруклине, Квинсе, Бронксе или в Манхаттане, везде и всегда
лучше тому, кто соображает, как быть в безопасности. Готов ли ты к любой
неожиданности? Есть ли в твоей семье план? Знаком ли ты с планом своей школы?
Прочти стихотворение, напечатанное ниже, чтобы узнать, как ребята во всех пяти боро
учатся, как быть готовыми. Когда у вас есть свой семейный план, вы будете готовы
встретить любую опасность! 

После того, как ты прочтешь стихотворение, 
посмотри на карту и поставь звездочки там, 
где твой дом и школа.

Будем готовы: составим план
Если вдруг случится беда 
А мы оказались не вместе 
Заранее знать мы должны тогда  
Где собраться в надежном месте

Давай запишем номера телефонов
Их нужно два, и это легко 
Один—знакомого близко от дома, 
Другой — того, кто живет далеко

Чтоб быть уверенными в себе 
Нам нужно практиковаться
План нам нужен, и мне и тебе 
Как невредимым остаться

Собираемся оставаться дома
Если из дома нельзя выходить 
Один или несколько дней 
Заранее надо комплект запасти 
Из самых нужных вещей

Фонарик во тьме нам поможет всегда 
Свисток,чтоб нас было слышно 
В бутылках вода и в консервах еда 
Никогда не будет лишней

Когда в одном месте хранится запас 
И там есть все что нам нужно 
Мы в безопасности дома у нас 
Пока нельзя выйти наружу

Надо уходить: соберем вещи
Бывает, что надо покинуть дом
Если что-то внезапно случится 
Все вместе, в машине или пешком 
Уйдем, от беды чтобы скрыться

С нашим походным рюкзаком
Дойдем до цели благополучно
Мы все уложили, чтоб нести легко
Будет не страшно нам и не скучно

Будем готовы, как все люди 
Еду и питье на всех запасем 
Фонарик и радио не забудем 
Запас батареек и всё- всё- всё!

Нам нужен план уже сейчас 
Чтоб мы друг друга нашли
Два места встречи будет у нас 
Одно — возле дома, другое — вдали

Быть готовым, имея план 
Значит меньше беды бояться 
Что б ни случилось, хоть ураган  
Будем знать как нам спасаться 

Наш план совсем неплох 
Давай повторим его снова 
Нас не застанешь врасплох 
Мы ко всему готовы

Если мы в школе, учитель нам скажет
Дома у нас есть собственный план
Где бы мы ни были, нам укажут 
Что б ни случилось, как действовать нам
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DTPblBHble CTP3H111Ubl llffR ceMblll 
(A11R poA111Te11ei71 r.t oneKyHoB) 

CneAyliiTe HIIJKecneAYIOWIIM yKa3aHl1RM, 4T06bl o6ecne411Tb 
6e3onacHOCTb ce6e 11 CBOeM ceMbe B 4pe3Bbl4aliiHOM c11rya1.11111 

0 liYAbT8 rDTOBbl: COCT3BbT8 nnaH 
B KalK,!IOlf WKOJJC H�{CCTCil IlJiaH Ha 'lpCJBbl'IaHHblll C.TI)"-laJI. Ilo,!l,p06HO 
o mranax 06ecrre,1emrn 6eJorraCJ1ocT11 D wKoJJe �£O)KIIO yJnaTL,
3arrpoc1IB ]))'KOBO)ICTBO )lJ!il POAHTCJ!Clf H3 WKO.Tlbl Barl.lCro pc6cmrn.
Co6epnTeCL na ce�{ellllI,Jll CODeT n COCTaDLTe rr.1an na C.l)''lal! 
l1pt!:3Hhl'lal-1HhlX o6cTOHTt!-JlhCTH. K<ll'Ha H ceMhe ecrh IIOCTO).IHHIDI CHH3h 
llPYT C llPYTOM, crrpamITI,C51 C 6e)J,CTDHe�, Jlla'l11TeJJI,IIO II])Oll.le. 

V CocraebTe cn11coK TenecpoHHblX HOMepoe Ka>KAoro 4neHa ceMbM 11 Tex 
MecT, rp,e OHM npoeoAAT epeMR (pa6oTa, wKona 11 T.n.). nepe411cmne 
ecex: CblHOBeii, A04epeii, cynpyroe, WKOnbHble renecj:)OHbl II T.A-

v 4T06bl He TepRTb CBR311 C C8Mbeii, H33H34bT8 KOHKp9TH08 M8CTO 
BCTp8411. 3anllWl1T8 ero H33B3Hl18 11 3Apec. 

V Ha cny4aii, ecn11 co6paTbCR eceii ceMi.eii He yAaCTCR, Aoroeop111ecb c 
K9M·TO, KTO >Kl1B8T BAan11 OT eac, 4T06bl A8P>K3Tb CBR3b 48p83 ero 
(11n11 ee) renecpoH. 3an11w111e 3TOT HOMep II llMR ero enaAenb11a. 
.QaiiTe eaweMy «A3nbHeMy» KOHTaKTHOMY n111.1y Kon1110 eawero nnaHa 
Ha cny4aii 4pe3Bbl43MHblX o6CTORT8nbCTB. Y68AIIT8Cb B TOM, 410 310 
n11110 cornacHO 661Tb B3Wl1M CBR3HblM. 

E V 3anomrnre KapT04KY 4pe3Bbl4aiiHoro nnaHa, noMelll8HHy10 cnpaea. 
5s CAenaihe Kon1111 Kapro4KII 11 eawero ceMeiiHoro nnaHa AJIR Ka>KAoro, 
l 
© yKa3aH HOro B H8M. 

J O Ecnu HaAD fiJABT OCT3B3TbCII ADMa, 
f fiYAbTe H 3TOMJ rDTOBbl. 
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I1norAa Il c.1riae onac11ocn1 JJY'lllle 6y,!J,eT ocrnBaTI,Cll 
/\OMa. Tor)J,a !laM tty)KHo 6y11cT 11ocTa'l'O'lHO �auaco!l. 
'ITo6 ne IluIXO,!J,HTu HJ JlOMa no Men1,me11 �1epe 
Tpli /J,H}!. 3'!'11 llCW,11 Ha110 /\Cp)Ka'J'b ll OT/ICJlbHO.\! 
llIKacpy HJJH KOp06Ke. 

'ITO JIDn>KHO liblTb B aaweM A0M3WH8M KOMnneHTe: 
f V 0AIIH rannoH n11rbeeoii BOAbl Ha 4enoeeKa e A8Hb

j' 
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� V HenopTR14aRcR roroeaR eA3 e 6aHKax II p}"IHOii 
g, KOHC8pBHblii HO>K 

�-
'i V AIIT84Ka nepeoii IIOMOl.411, KapMaHHblii cpoHapllK - -
I II CBl1CTOK 

·&ii!,� V 6aTapeiiHblM P3AllOIIpll8MHllK II 3anaCHbl8 6arnpeiiKII -J� 
@ V AoAHble ra6neTKl1 11 KeapTa HeapoMar11311poeaHHoro 

or6en11earenR (AnR AB311H<j>el.lllPOB3HIIR BOAbl TOflbKO 
ecn11 opraHbl 3ApaeooxpaHeHMR A3AYT raKoe yKaJaH11e) 
M n11neTKa (AJIR A06aeneHMR or6en11eaTenR e BOAY) 

V TenecpoH, He 33B11CRll.111ii OT 3neKTpoce111, 6onbWMHCTBO 
CTa�OHapHblX nMHMii Hy>K,O,alOTCR B 3neKTp1111ecrne. 
Mo611nbHblM TenecpoH, IIOKa OH 38pRlK8H, 6yAeT 
pa6orarb 11 e 4pe3eb111aiiHoii c11rya111111. 

MaTeMaTM'IBCKaR 3a,aa11a: 
HblO-MOPK,HblO-MOPK 
Cnpasa, s MareMarn4eCKoi1 3a,o,a4e, 
nocrapai1recb npo�BIITb cMeKanKy, 
YT06bl sn11caTb He/lOCTalOl.l111€ U11(ppbl. 
B KalKAOM rop1130HTallbHOM P�AY cyw�a 
cnaraeMb1x pasH�ercsi Y�ny cnpasa. 
HoMepa B Bepr11Ka/lbHblX KO/lOHKax 
COCTaB/l�IOT CYMMY, yKa:JaHHYIO BHl13y. 
nonb3yi1recb 41,1¢pa�m OT O AO 9, 4To6bl 
peW11Tb JaAaYy. 
Kor/1,a Bbl 3aKOH411Te C peweHHeM 
3a/ja411, Hafl,l\MTe TaK11e lKe UM(ppbl B 
UB€THblX KBa.o.parax, 4To6bl np.94eCTb 
11HTepecHble {j)aKTbl npo Hb10-HopK! 
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HblO-MOPKCKlttE Cl>AKTbl 

1 

7: B �Hsape s HbiO•HopKe Bb1na,11aer s cpe11HeM 7 lllOMMOB CHera. 
CeAbMaR aaeHIO s MaHxanaHe MHaYe HaJb1saercii AseHIO MOAbl. 
B Hbio-liiopKe 7 npocj:Jecc110HanbHblX cnopTMBHblX KOMaH/1. 

6: C 1998 no 2006, 411C/10 ryp11CTOB 113•3a OKeaHa paBH�/lOCb 6
M11nnH0HaM. rep6 Hbio-liiopi<a (noMeL11eHb1ii Ha ocp11u11anbHOM ropoACKOM 
cpnare II Ha 3aAH8M o6nOlKK8 3TOM KHl1JKK11) COCTOIIT 113 6 4aCTeii: lJ111T, 
n101111, ro11 poJK11eH11� ropoAa, aMep11KaHCKIIM open, HaJBaH11e rep6a Ha 
narnHCKOM �3b1Ke II naeposrui eerKa. 

4: M3p ropoAa 113611paercii pa3 B 4 roJJ,a 11 �snaerc� rnasoit 
MCnO/lH MTe/lbHOM snacrn HblO-liiopKa. 

9: 6po11seit, Ha411Ha10L1111MC� B H11JKHeM MaHxarTaHe y 6oy1111Hr rp11H II 
3aKaHYIIBalOL!1MMC� B On6aHl1 - 0/lHa 113 caMblX /lllllHHblX yn114 B M11pe: 150 
Mil/lb (241 KM). Ocp11u11anbHO sra y11114a HaJb1saerc� Xai1sei1 (wocce) No 9. 

5: B Hbio-liiopKe 5 6opo (paitOf()B). 

3: B MaHxaTTaHe ecTb Y/111461 II aseHIO. PacCTO�Hl1e MelKAY aBeHIO 
np11MepHO B 3 pa3a 60/lbWe, YeM MelKllY yn114aM11 

nepesepH11 crpaHl14Y, YTo6bl np11cryn11Tb K 3·MY nYHKTY nnaHa rDTOBHOCTl1 .• 

Teoe 11M�: 

TereljxJH poA11renSl/oneKyHa: 

Mecro BC1peYH s csoeM pa�oHe: 

I 

noMOrM COCT3B"1Tb 
'IP83Bbl'l3HHblH 
nnaH ana ceoero 
nlOfiMMUa! 
Tenepb, KOrAa y)Ke rOTOB 
4pe3Bbl4aliiHbllii nnaH )],JlR ceMb�, 
COCTaBbTe TaKOlii )Ke � AJlR 
Baw�x AOMaWH�X >K�BOTHblX! 
npoliiA�Tecb no na6�p�HTY 
cnpaBa � OT6ep�re M�H�MYM 4 
npeAMera, KOTOpb1e 6YAYT �M 
Hy>KHbl, ecn� np�AeTCR yxoA�Tb 
�3 AOMa. 

Emergency Management 
Department of Education 

HblO-MOPK-3aMe11a1enbHOe MeCTO ! 
PacKpaCb KaprnHKY c BIii.QOM 5pyKJllllHCKOrO MOCTa. 
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■w I H••-i1p1el
iJIIM r1111•1 11 BCIMJI
YMHblM 3Hae,, KaK cefiR aec,111 B nlOfiOM Cl'ITY3Ql'll'I! 

lltttll 

• 6blTI, rDTOBblM KO BC8M H80>KMASHHOCTRM

• 3HaTb, lfTO aenarb B mo60M CM1)'8LIMM 

• 6b1Tb rOTOBblM YMTM, ecn 1,1 H8A()
--

npocMOTPHTI 3TY KHHJKBIIKYI

• 

3Ta KH"1>KKa «roTOBHOCTb HblO-vlOpKa AflA pe6AT» np"1H8Afl8)1(1,1T: ---------------

Mbl B HblO-HOPKe! 6Vll8M rOTOBbl! 
3Ta KHM>KKa nOMO>KeT Te6e H8'-18Tb n11aHi.tpOB8Tb Ha c11y1.1a111 6eAbl TaM, rAe Tbl >KMB8Wb Ill B0061J.1e B ropOAe. 
.fltOAi.t B HbtO-LilOpKe r0TOB RTC R ••• Tenepb M Tbl npo11111CTa111 CTp8Hlll4bl Ill Y3H8111, K8K Tbl caM MO>K8Wb 6b1Tb r0TOB! 

6YJlb ro,oa, Hbio-MopK. Ec,rn xo'4ewb He nonacTb e 6eAyl "IHTalll nanbwe Ha cnenvio111eit CTPaHMqe. 
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