SPRAWIEDLIWOSC
ZDROWOTNA
| REPRODUKCYJNA

Czym jest Komisja ds. Rownosci Plci Miasta Nowy Jork (Commission
on Gender Equity, CGE)?

Komisja ds. Réwnosci Pici Miasta Nowy Jork (CGE), ktdéra podlega pod Biuro Burmistrza ds. Rdwnosci i Rasowej Sprawiedliwosci,
jest agencja miejska z misjg rozwoju i zinstytucjonalizowania zasad réwnosci plci i praktyk, ktore wspierajg dziewczyny, kobiety,
osoby interseksualne, transplciowe i te, o szerokim spektrum piciowym, w domu, szkole, miejscu pracy i w miejscach publicznych.
CGE chce wypetni¢ swoja misje poprzez koncentrowanie si¢ na trzech obszarach - rozwijajac warunki dla ekonomicznej mobilnosci
i ekonomicznej mozliwo$ci, promujac sprawiedliwo$¢ zdrowotng i reprodukeyjna, i tworzac bezpieczne przestrzenie publiczne,
domy i miejsca pracy.

Czym jest sprawiedliwo$¢ zdrowotna i reprodukcyjna?

Zdrowie to stan fizycznego, mentalnego i spotecznego
dobrostanu. Poprzez dostep do opieki medycznej, leczenia
prewencyjnego, ustug ratunkowych i zasobéw - osoby, rodziny
i spolecznosci moga zy¢ zdrowo bez wzgledu na swoj status
socjoekonomiczny.

Sprawiedliwos¢ reprodukeyjna to posiadanie kontroli i wladzy
przez ludzi w momencie, kiedy muszg podja¢ decyzje
dotyczace ich wlasnego ciata. To obejmuje takie aspekty jak:
decyzja o posiadaniu lub nieposiadaniu dzieci, uzyskanie
opieki uwzgledniajacej afirmacje plci, uzyskanie dostepu do
zasobow i otrzymanie wsparcia, i przebywanie w bezpiecznym
$rodowisku bez wzgledu na klase, rase i pte¢. Grupa kobiet
koloru wpadta na ten pomyst w 1994 roku.

Oto jeden ze sposobow, w jaki CGE zajmuje sie sprawiedliwoscia
zdrowotna i reprodukcyjna

GRUPA ROBOCZA DS. SPRAWIEDLIWOSCI MENSTRUACYJNE] (PRZEWODNICZENIE)

Grupa robocza ocenia postep dziatan miasta i efektywnos¢ w dostarczaniu darmowych produktéw menstruacyjnych w zaktadach
poprawczych, schroniskach oraz szkotach publicznych i czarterowych. Grupa robocza ma na celu zbadanie ubdstwa i niesprawiedliwosci
menstruacyjnej oraz stworzenie i wdrozenie strategii sprawiedliwosci menstruacyjnej w calym miescie.

e CGE, w partnerstwie ze Szkolami Publicznymi Miasta Nowy e Od 2016 roku Komisja ds. Roéwnosci Plci Miasta Nowy Jork
Jork tworzy materialy edukacyjne, ktére zawieraja informacje (CGE) wystepuje przed Rada Miasta Nowy Jork by zlozy¢
o prawach ucznia do darmowych produktéw publiczne zeznania na ten temat i kontynuuje wspdtprace
menstruacyjnych w szkotach zgodnie z Prawem Lokalnym nr z wladzami miasta, by wyeliminowa¢ niesprawiedliwo$¢
11 z 2024 roku. menstruacyjna.


https://www.nyc.gov/site/equity/index.page

ZASOBY MIEJSKIE: SPRAWIEDLIWOSC
ZDROWOTNA | REPRODUKCYJNA

UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE

Dziat Zaangazowania Publicznego Burmistrza (Mayor’s Public
Engagement Unit, PEU), GetCoveredNYC: nyc.gov/
GetCoveredNYC

Health + Hospitals NYC Care - dla nieudokumentowanych

i nieubezpieczonych mieszkancéw Miasta Nowy Jork: nyccare.nyc

Ubezpieczenie zdrowotne: on.nyc.gov/3V5badN

Ubezpieczenia Medicaid/Medicare: on.nyc.gov/4377ZvsU

OTRZYMAJ OPIEKE

WSPARCIE DOCHODOW

Opieka zdrowotna i opieka afirmujaca dla spotecznosci
LGBTQIA+: on.nyc.gov/lgbtq

Opieka seksualna i reprodukcyjna
o Centrum Dostepu do Aborcji: nyc.gov/abortion

o Opieka douli: on.nyc.gov/doula
o Kliniki zdrowia seksualnego: on.nyc.gov/sexualhealth

Zasoby dotyczace zdrowia psychicznego:
on.nyc.gov/3JhbUBC

NYC Health + Hospitals: on.nyc.gov/46hLskI
Sasiedzkie ustugi zdrowotne: on.nyc.gov/47bkzQ3

Kliniki immunizacyjne: on.nyc.gov/47A8IRQ

Ustugi zwigzane z uzywaniem alkoholu i narkotykéw/
ustugi redukcji szkod: on.nyc.gov/3PJQd1]

Zestawy dzialan na rzecz zdrowia publicznego:
on.nyc.gov/3TaiBdv

~

Swiadczenia Miasta Nowy Jork: access.nyc.gov

Ustugi zdrowotne Miasta Nowy Jork: on.nyc.gov/healthmap

Spizarnie/kuchnie dla ubogich: on.nyc.gov/3v0AJhI
Wsparcie zywieniowe — $wiadczenia SNAP: nyc.gov/SNAP
Znizkowe bilety na metro — Fair Fares: nyc.gov/fairfares

Kobiety, niemowleta i dzieci — narzedzie Access NY:
nyc.gov/wic

TWOJE PRAWA DO OPIEKI ZDROWOTNEJ

Prawo Lokalne nr 37 z 2003 roku o Dostepie Jezykowym:
on.nyc.gov/3wMzI'8Y

o Ustugi w Twoim jezyku: on.nyc.gov/3T9vYdB

Karta Praw Szpitalnych: on.nyc.gov/3IsFkfS

Karta Praw w zakresie Seksualnej i Reprodukcyjnej Opieki
Zdrowotnej: on.nyc.gov/srj

Prawa dotyczace sprawiedliwo$ci menstruacyjne;j:
on.nyc.gov/3vPy4rc

Zawiadomienie o Prawach Wynikajacych z Amerykanskiej Ustawy
o Niepelnosprawnosci

on.nyc.gov/3xIW2vf

Nie jest to wyczerpujaca lista wszystkich programéw, ustug lub zasobéw Miasta Nowy Jork zwigzanych ze sprawiedliwo$cia
zdrowotna i reprodukeyjna.

Szukasz czego$ innego?
Zadzwon pod 311 i zapytaj o zasoby dotyczace zdrowia, ktérych mozesz potrzebowa¢ lub odwiedz portal
311.nyc.gov.
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