
هناك زيادة سريعة في حالات مرض )COVID-19( ودخول المستشفيات 
بسببه في مدينة نيويورك.

 إن الأشخاص البالغين الذين تزيد أعمارهم عن 65 عامًا والأشخاص الذين يعانون من حالات مرضية كامنة معينة 
معرضون لخطر أكبر للإصابة بمرض )COVID-19( بأعراض شديدة.

nyc.gov/health/coronavirus  لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة

بيان تحذيري خاص بالصحة
يجب أن يحد سكان نيويورك من الأنشطة

Bill de Blasio
العمدة

Dave A. Chokshi, MD, MSc
مفوض

يرتدوا غطاء للوجه طوال الوقت عندما يكونون 
خارج المنزل، وفي الداخل والخارج. 

 لا يستقبلوا زائرين في 
منزلهم، باستثناء مقدمي الرعاية.

يجب عليهم وعلى أفراد منزلهم ومقدمي الرعاية لهم أن:

يحدوا من أنشطتهم خارج منزلهم – ألا يغادروا المنزل إلا للذهاب إلى العمل أو الدراسة أو للحصول على رعاية طبية أو احتياجات أساسية 
أخرى، مثل شراء منتجات البقالة والصيدلية.

يتجنبوا الأماكن العامة والتجمعات.

يبقوا في المنزل عند المرض باستثناء الخروج 
للحصول على الرعاية الطبية، بما في ذلك اختبار مرض 

.)COVID-19(

إذا كانت لديك أعراض مرض )COVID-19(، فاتصل بطبيبك. 
إذا كنت تعاني من حالة طبية طارئة، اتصل بالرقم 911.
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