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(Go Bag) كن مستعداً للانطلاق: قم بحزم حقيبة للتنقلات
قد تحتاج لمغادرة المنزل بسرعة شديدة في حالة 

الطوارئ. وينبغي على كل شخص موجود في منزلك أن 
تكون له حقيبة للتنقلات (حتى الحيوانات الأليفة!).

ينبغي أن تكون حقيبة التنقلات متينة وسهلة الحمل، 
مثل حقيبة الظهر أو الحقائب المزودة بعجلات. وعليك 

بالتحقق من المؤن مرتين على الأقل في العام للتأكد 
من استعدادك طوال الوقت.

ينبغي أن تشمل حقيبة التنقلات ما يلي:
✔ نسخ من الأوراق الهامة لك (بطاقات الهوية المزودة 

بالصور، بطاقات التأمين، شهادات الميلاد، أو أوراق 
إثبات ملكية السيارة أو المنزل) وذلك في غلاف مقاوم 

للمياه
✔  نسخة إضافية من مفاتيح السيارة والمنزل

✔ نسخ من بطاقات الائتمان وماكينات الصراف الآلي ونقود 
بفئات صغيرة

✔ مياه معبأة وأطعمة لا تفسد بسهولة مثل قطع 
الجرانولا أو الأطعمة المنشطة للطاقة 

✔ معجون أسنان، وفرش أسنان، وممسحات تنظيف رطبة، 
ومستلزمات رعاية الأطفال، وما إلى ذلك

✔  كشاف نور
✔ راديو يعمل بالبطارية لموجات AM/FM وبطاريات إضافية

✔ قائمة مدونة بالأدوية التي يتناولها كل فرد 
من أفراد العائلة

✔  طاقم إسعافات أولية
✔ أرقام التليفون ومعلومات مكان التجمع 

لأفراد العائلة
✔ خريطة مصغرة لمنطقة مدينة نيويورك

بمجرد أن تملأ حقيبة التنقلات، تأكد من أنه يمكنك حملها بسهولة. 

العائلة خطة الطوارئ لأفراد 
رقم الهاتف للصديق/القريب البعيد: 

المعلومات الهامة الأخرى: 
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الاتصال برقم 311 و911
(هل تعرف متى تستخدمهما؟)

الاتصال برقم 911...
✔  عندما تكون معرضاً لخطر مباشر أو تكون شاهداً على جريمة تتم

✔  في حالة الإصابة الشديدة أو في الحالات الطبية
✔  لا تتصل برقم 911 لغير حالات الطوارئ أو للإبلاغ عن حالة 

من حالات انقطاع الكهرباء (لا تشغل خطوط الهاتف لتكون 
مستعداً لمكالمات الطوارئ).

الاتصال برقم 311...
عندما تحتاج لخدمات ومعلومات في غير حالات الطوارئ، مثلما يلي:

✔  برامج المدرسة وما بعدها
✔   المعلومات عن باص المدرسة

✔  حمامات السباحة العامة في المدينة ومواعيد العمل لها
✔  الأنشطة التطوعية في الحي لديك

 Ready” كيفية حماية الحيوانات الأليفة في حالة الطوارئ (اطلب  ✔
New York for Pets“ (برنامج استعداد نيويورك لحماية الحيوانات 

الأليفة)
✔  الخدمات الصحية والاستشارية لأفراد العائلة

تو يمكنك أن تجد موظفين يتولون الرد طوال 24 ساعة في اليوم على رقم 
311. كما يتوفر مترجمون لـ 170 لغة.

لا تتصل برقم 311 في حالات الطوارئ.
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من الصفحات التي 
يتم قصها وإعطاؤها 

للعائلات

      كن مستعداً للانطلاق: احزم الحقيبة
ولكن أحياناً ما يجب على العائلات أن ترحل  

وتترك المنزل لوهلة  
وعندما تتم الأمور فجأة  

فسوف نرحل وتكون الرحلة سهلة
حقيبة للتنقلات تم إعدادها بعناية 
سوف تساعد على تذليل العقبات 

وتحضر الأشياء التي نحتاجها ونحبها 
لقضاء اليوم دون مشكلات

بعض الطعام والشراب لنا جميعاً  
خريطة وكشاف لمساعدتنا أن نرى  

احزم كتابك المفضل وراديو  
(لا تتساءل أين البطاريات يا تُرى!)

نحن جاهزون لكل شيء 
أياً كانت الأحداث 

إذا كنا بعيدين في المدرسة أو في المنزل  
فخطتنا أوشكت على الخلاص.

في المدرسة، سوف نتبع كلام المدرس 
وفي المنزل سنتبع خطة عائلتنا 

سنكون جميعاً مستعدين لما سيحدث 
وجاهزين في حالة الطوارئ التي تحدث لنا

    استعد: قم بوضع خطة
حان الوقت لكي نضع خطة 
إذا لم نكن مجتمعين سوية

خطة للمكان الذي سنتلقى فيه مع الأحباء
أياً كانت الأحوال الجوية

أرقام التليفون هي ما نحتاج إليه  
وسوف يلزمنا رقمان 

واحد لشخص بالقرب من منزلك 
والآخر بعيد عن هذا المكان
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حان الوقت لكي نضع خطة  
أينما نكون متواجدين  

للمكان الذي سنجتمع فيه خارج المنزل  
مكان واحد قريب وآخر لمعارفنا البعيدين

عندما نستعد بخطة  
فإننا نعرف أننا مهما استجد طارئ  

سنشعر بأننا آمنين ومستعدين  
وجاهزين في حالة الطوارئ 

     كن جاهزاً: استعد في المنزل
لتكون جاهزاً للبقاء في المنزل 

ليوم واحد أو أكثر  
Stay-at-) سوف نحتاج إلى طاقم البقاء في المنزل

 (Home Kit
فهذا شيء ذكي إذا كنت تفكر
كشاف نور ليضيء ظلام الليل 

صوت الصفارة المفيد  
أطعمة معلبة ومياه معبأة  

يمكن إيجادها في متناول اليد
وعندما يكون الطاقم متوفراً وجاهزاً  

في مكان واحد وليس متفرقاً  
يمكن لعائلتنا أن تكون آمنة في المنزل 

وتظل في حالة الطوارئ واثقاً
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سوف نتمرن على خطتنا لنكون متأكدين  
أننا نعرف ما الخطوات المطلوبة 

سوف نتحدث عن الخطوات التي سنقوم بها  
وتكون لدينا مكتوبة
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الصور: 

نستعد! هيا 
سواء كنت تسكن في "ستاتين آيلاند" أو "بروكلين" أو "كوينز" أو "برونكس" أو "مانهاتن"، 

فمن الأفضل دائماً أن تكون على درجة من الفطنة والاستعداد.  هل أنت مستعد لحالة 
طوارئ؟ هل يوجد لعائلتك خطة؟ هل تعرف ما هي خطة مدرستك؟ اقرأ النشيد أدناه 

للتعرف على كيفية استعداد بعض الأطفال في جميع المقاطعات الخمس. عندما تقوم بإعداد 
خطة الاستعداد لعائلتك، فسوف تكون مستعداً، بغض النظر عما قد يحدث!

عندما تنتهي من قراءة النشيد انظر إلى الخريطة، وضع نجمة فوق مكان منزلك ومدرستك 
ومكتبة الحي. 
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