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 EN EL NUEVO EPISODIO DE ¡PREPÁRATE! PODCAST HABLAMOS SOBRE LA 

SEGURIDAD CIBERNÉTICA Y COMO ASEGURAR LOS DATOS PERSONALES EN 

LINEA  

 

#¡Prepárate! {Haz click aquí para escuchar el episodio 6}  

 

 

14 de octubre, 2021 – El único spam que usted debe estar listo para abrir está en el pasillo del 

supermercado. Cualquier otro spam, especialmente en sus dispositivos digitales, siempre debe 

eliminarse sin abrirlo. Octubre es el Mes de la Protección Cibernética, y en el nuevo episodio de 

¡Prepárate!, las co-presentadoras Inés Bebea y Yokarina Duarte hablaron con Adolfo Baca-

Carrillo, ingeniero de sistemas de tecnología e información con el Departamento de Manejos de 

Emergencia en Nueva York. 

 

Baca-Carrillo comparte por qué mantenerse vigilante durante actividades en línea es 

imprescindible para todos los neoyorquinos, ya sea que trabajen desde casa, en la oficina o con un 

horario que ofrece otras opciones. Además, comparte cuáles son los pasos necesarios para 

mantener y proteger su información, los próximos retos en el campo de las tecnologías y por qué 

las opciones de acceso Wi-Fi gratuito no siempre son buenas ideas. 

 

“Vivimos en un mundo en que todo está conectado y nuestra privacidad personal y laboral están 

en riesgo. Por eso, de la misma manera que prestamos atención cuando salimos de casa y nos 

cercioramos de que las puertas queden bajo llave y nos aseguramos que el coche este bien cerrado, 

y nos aseguramos de guardar nuestras carteras de manera estratégica para no ser susceptibles de 

robo. Así también, debemos cuidar la seguridad de nuestros datos en la nube y en nuestros 

dispositivos personales y laborales,” dijo Baca-Carrillo. 

 

Puedes escuchar ¡Prepárate! en SoundCloud , y suscríbete ahora para mantenerte actualizado a 

todos los episodios.  

 

PERFIL 

 

Adolfo Baca-Carrillo es ingeniero de sistemas gerente con más de 20 años de experiencia en 

informática. Baca-Carrillo tiene una amplia experiencia en el diseño, implementación y 

supervisión de todos los aspectos de sistemas de información. Baca-Carrillo se unió al 

Departamento de Manejos de Emergencia de la Ciudad de Nueva York como ingeniero de sistemas 

en 2016. Baca-Carrillo tiene una maestría en ciencias en sistemas de información de gestión de 

Kean University. 
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MEDIA CONTACT:  Inés Bebea       (718) 422-4888 

 

https://soundcloud.com/user-576247678/preparate-episodio-6-seguridad-cibernetica?si=954d57c0bcf74451add7c02b31c31b52
https://soundcloud.com/user-576247678/preparate-episodio-6-seguridad-cibernetica?si=954d57c0bcf74451add7c02b31c31b52
http://feeds.soundcloud.com/users/soundcloud:users:339838033/sounds.rss
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